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UNIDAD DIDÁCTICA 1: Números naturales  

 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

·  Manejar con soltura las cuatro operaciones con números naturales. 
·  Conocer el sistema de numeración decimal. 

 
COMPETENCIAS 
 

·  Matemática 
 
-  Saber operar con números naturales. 
 

·  Comunicación lingüística 
 
-  Ser capaz de extraer información numérica de un texto dado. 
-  Expresar ideas y conclusiones numéricas con claridad. 
 

·  Conocimiento e interacción con el mundo físico 
 

-  Utilizar los números naturales como medio para describir fenómenos de la 
realidad. 
 

·  Tratamiento de la información y competencia digital  
 

-  Conocer el uso de la calculadora. 
 

·  Autonomía e iniciativa personal 
 
- Utilizar los conocimientos numéricos adquiridos para resolver problemas 
matemáticos. 
 
 
CONTENIDOS 
 

·  Números naturales 
·  Sistema de numeración decimal 
·  Operaciones con números naturales.  
·  Jerarquía de las operaciones 
·  Uso del paréntesis 
·  Propiedades con paréntesis 
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UNIDAD DIDÁCTICA 2: Potencias  

 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

·  Conocer el concepto de potencia de exponente natural. 
·  Manejar con soltura las propiedades elementales de las potencias. 
 

 
COMPETENCIAS 
 

·  Matemática 
 
-  Saber operar con potencias. 
-  Seleccionar técnicas adecuadas para operar. 
 

·  Comunicación lingüística 
 
-  Ser capaz de extraer información numérica de un texto dado. 
-  Expresar ideas y conclusiones numéricas con claridad. 
 

·  Conocimiento e interacción con el mundo físico 
 

-  Utilizar las propiedades de las potencias como medio para describir fenómenos de 
la realidad. 
 

·  Tratamiento de la información y competencia digital  
 

-  Conocer el uso de la calculadora como ayuda para la resolución de problemas 
matemáticos. 
 

·  Aprender a aprender 
 

-  Analizar el propio proceso de aprendizaje para reforzar aciertos y detectar y 
corregir posibles problemas. 

 
·  Autonomía e iniciativa personal 

 
- Utilizar los conocimientos numéricos adquiridos para resolver problemas 
matemáticos. 
 
CONTENIDOS 
 

·  Potencias de números naturales 
·  Potencias de base 10 
·  Operaciones con potencias 
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UNIDAD DIDÁCTICA 3: Divisibilidad  
 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

·  Identificar relaciones de divisibilidad entre números naturales y conocer los 
números primos. 

·  Conocer los criterios de divisibilidad y los aplica en la descomposición de un 
número en factores primos. 

·  Conocer los conceptos de máximo común divisor y mínimo común múltiplo de 
dos o más números y dominar estrategias para su obtención. 

 
 
COMPETENCIAS 
 

·  Matemática 
 
-  Conocer los criterios de divisibilidad. 
-  Conocer los conceptos de máximo común divisor y mínimo común múltiplo de dos 

o más números y dominar estrategias para su obtención. 
 

·  Comunicación lingüística 
 
-  Ser capaz de extraer información numérica de un texto dado. 
-  Expresar ideas y conclusiones numéricas con claridad. 
 

·  Conocimiento e interacción con el mundo físico 
 

-  Utilizar las propiedades de las potencias como medio para describir fenómenos de 
la realidad. 
 

·  Tratamiento de la información y competencia digital  
 

-  Conocer el uso de la calculadora. 
 

·  Aprender a aprender 
 

-  Analizar el propio proceso de aprendizaje para reforzar aciertos y detectar y 
corregir posibles problemas. 

 
 

CONTENIDOS 
 

·  Múltiplos y divisores 
·  Criterios de divisibilidad 
·  Números primos y compuestos 
·  Descomposición factorial 
·  Máximo común divisor y mínimo común múltiplo 
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UNIDAD DIDÁCTICA 4: Números enteros  
 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

·  Conocer los números enteros y su utilidad, diferenciándolos de los números 
naturales. 

·  Ordenar los números enteros. 
·  Conocer las operaciones básicas con números enteros y aplicarlas 

correctamente. 
·  Manejar correctamente la prioridad de operaciones y el uso de paréntesis en 

el ámbito de los números enteros. 
 
COMPETENCIAS 
 

·  Matemática 
 
-  Saber operar con números enteros. 
 

·  Comunicación lingüística 
 
-  Ser capaz de extraer información numérica de un texto dado. 
-  Expresar ideas y conclusiones numéricas con claridad. 
 

·  Conocimiento e interacción con el mundo físico 
 

-  Utilizar los números naturales como medio para describir fenómenos de la 
realidad. 
 

·  Tratamiento de la información y competencia digital  
 

-  Conocer el uso de la calculadora como ayuda para la resolución de problemas 
matemáticos. 
 

·  Aprender a aprender 
 

-  Ser capaz de analizar la adquisición de conocimientos numéricos que se han 
conseguido en esta unidad. 

 
·  Autonomía e iniciativa personal 

 
- Utilizar los conocimientos numéricos adquiridos para resolver problemas  
 
CONTENIDOS 

·  Sumar y restar varios números enteros 
·  Multiplicación de números enteros 
·  División de números enteros 
·  Operaciones combinada 
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UNIDAD DIDÁCTICA 5: Fracciones y decimales  

 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

·  Conocer el concepto de fracción. 
·  Conocer las operaciones entre números decimales y manejarlas con soltura. 
·  Comparar, ordenar y representar diferentes números racionales en la recta. 
·  Operar correctamente con los números racionales: suma, resta, producto y 

cociente. 
 
 
COMPETENCIAS 
 

·  Matemática 
-  Saber operar con números decimales. 
-  Saber operar con números racionales. 
 

·  Comunicación lingüística 
 
-  Ser capaz de extraer información numérica de un texto dado. 
-  Expresar ideas y conclusiones numéricas con claridad. 
 

·  Conocimiento e interacción con el mundo físico 
 

-  Utilizar los números decimales y racionales como medio para describir fenómenos 
de la realidad. 
 

·  Tratamiento de la información y competencia digital  
 

-  Conocer el uso de la calculadora como ayuda para la resolución de problemas . 
 

·  Aprender a aprender 
 

-  Ser capaz de analizar la adquisición de conocimientos numéricos que se han 
conseguido en esta unidad. 

 
·  Autonomía e iniciativa personal 

 
- Utilizar los conocimientos numéricos adquiridos para resolver problemas 
matemáticos. 
 
CONTENIDOS 

 
·  Fracciones equivalentes 
·  Operaciones con fracciones 
·  Operaciones con números decimales 
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UNIDAD DIDÁCTICA 6: Proporcionalidad  

 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

·  Identificar las relaciones de proporcionalidad entre magnitudes. 
·  Comprender el concepto de porcentaje y calcular porcentajes directos. 
·  Resolver problemas de porcentajes. 

 
COMPETENCIAS 
 

·  Matemática 
 
-  Saber establecer relaciones de proporcionalidad. 
-  Saber operar con porcentajes. 
 

·  Comunicación lingüística 
 
-  Ser capaz de extraer información numérica de un texto dado. 
-  Expresar ideas y conclusiones numéricas con claridad. 
 

·  Conocimiento e interacción con el mundo físico 
 

-  Utilizar la proporcionalidad y los porcentajes como medio para describir 
fenómenos de la realidad. 
 

·  Tratamiento de la información y competencia digital  
 

-  Conocer el uso de la calculadora como ayuda para la resolución de problemas 
matemáticos. 
 

·  Aprender a aprender 
 

-  Ser capaz de analizar la adquisición de conocimientos numéricos que se han 
conseguido en esta unidad. 

 
·  Autonomía e iniciativa personal 

 
- Utilizar los conocimientos numéricos adquiridos para resolver problemas 
matemáticos. 
 
CONTENIDOS 
 

·  Razón de proporcionalidad. Proporción 
·  Proporcionalidad directa 
·  Proporcionalidad inversa 
·  Porcentajes 
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UNIDAD DIDÁCTICA 7: Unidades de medida  

 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

·  Identificar las magnitudes y diferenciar sus unidades de medida. 
·  Conocer  las unidades de longitud, capacidad y peso del S.M.D 
·  Conocer el concepto de superficie y su medida. 
·  Conocer el concepto de volumen y su medida. 
·  Conocer las unidades de tiempo 

 
COMPETENCIAS 
 

·  Matemática 
 
-  Saber establecer equivalencias entre las diferentes medidas de S.M.D.. 
-  Saber operar con unidades de superficie, volumen y tiempo. 
 

·  Comunicación lingüística 
 
-  Expresar ideas y conclusiones numéricas con claridad. 
 

·  Conocimiento e interacción con el mundo físico 
 

-  Utilizar las diferentes unidades de medida como medio para describir fenómenos 
de la realidad. 
 

·  Tratamiento de la información y competencia digital  
 

-  Conocer el uso de la calculadora . 
 

·  Aprender a aprender 
 

-  Ser capaz de analizar la adquisición de conocimientos numéricos que se han 
conseguido en esta unidad. 

 
·  Autonomía e iniciativa personal 

 
- Utilizar los conocimientos numéricos adquiridos para resolver problemas 
matemáticos. 
 
 
CONTENIDOS 
 

·  Magnitudes y medidas 
·  El euro 
·  Medida de longitud, masa, capacidad, supeficie, volumen y tiempo. 
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UNIDAD DIDÁCTICA 8: Introducción al álgebra  
 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

·  Operar con monomios. 
·  Efectuar operaciones sencillas con polinomios. 
·  Resolver ecuaciones de primer grado con una incógnita. 

 
COMPETENCIAS 
 

·  Matemática 
 
- Saber operar con monomios. 
-  Saber resolver ecuaciones de primer grado. 
 

·  Comunicación lingüística 
 
-  Ser capaz de extraer información numérica de un texto dado. 
-  Expresar ideas y conclusiones numéricas con claridad. 
 

·  Conocimiento e interacción con el mundo físico 
 

-  Utilizar las ecuaciones de primer grado como medio para describir fenómenos de 
la realidad. 
 

·  Tratamiento de la información y competencia digital  
 

-  Conocer el uso de la calculadora como ayuda para comprobar la solución de una 
ecuación de primer grado. 
 

·  Aprender a aprender 
 

-  Ser capaz de analizar la adquisición de conocimientos numéricos que se han 
conseguido en esta unidad. 

 
·  Autonomía e iniciativa personal 

 
- Utilizar los conocimientos numéricos adquiridos para resolver problemas 
matemáticos. 
 
CONTENIDOS 
 

·  Operaciones con monomios 
·  Operaciones con polinomios 
·  Resolución de ecuaciones de primer grado 
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UNIDAD DIDÁCTICA 9: Elementos de geometría  

 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

·  Distinguir rectas paralelas, secantes y perpendiculares 
·  Trazar la mediatriz de un segmento 
·  Medir, trazar y clasificar ángulos. 
·  Operar con medidas de ángulos en el sistema sexagesimal, expresados en 

grados y minutos. 
·  Trazar la bisectriz de un ángulo. 

 
COMPETENCIAS 
 

·  Matemática 
-  Saber distinguir las distintas posiciones de dos rectas. 
-  Saber medir ángulos en el sistema sexagesimal. 
 

·  Comunicación lingüística 
 
-  Ser capaz de extraer información numérica de un texto dado. 
-  Expresar ideas y conclusiones numéricas con claridad. 
 

·  Conocimiento e interacción con el mundo físico 
 

-  Utilizar lo aprendido en el tema como medio para describir fenómenos de la 
realidad. 
 

·  Tratamiento de la información y competencia digital  
 

-  Conocer el uso de la calculadora como ayuda para pasar la medida de un ángulo 
de grados sexagesimales al sistema decimal 
 

·  Aprender a aprender 
 

-  Ser capaz de analizar la adquisición de conocimientos numéricos que se han 
conseguido en esta unidad. 

 
·  Autonomía e iniciativa personal 

 
- Utilizar los conocimientos numéricos adquiridos para resolver problemas  
 
CONTENIDOS 

·  Semirrectas y segmentos 
·  Ángulos y su clasificación. 
·  Ángulos complementarios, suplementarios e iguales 
·  Rectas paralelas, secantes y perpendiculares 
·  Mediatriz de un segmento y bisectriz de un ángulo. 
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UNIDAD DIDÁCTICA 10: Triángulos  

 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

·  Conocer los triángulos, sus propiedades, su clasificación y sus elementos 
notables (rectas y circunferencias asociadas). 

·  Conocer y aplicar el teorema de Pitágoras.   
 
COMPETENCIAS 
 

·  Matemática 
 
-  Saber hallar los elementos notables de un triángulo. 
-  Saber aplicar el teorema de Pitágoras. 
 

·  Comunicación lingüística 
 
-  Ser capaz de extraer información numérica de un texto dado. 
-  Expresar ideas y conclusiones numéricas con claridad. 
 

·  Conocimiento e interacción con el mundo físico 
 

-  Utilizar lo aprendido en el tema como medio para describir fenómenos de la 
realidad. 
 

·  Tratamiento de la información y competencia digital  
 

-  Conocer el uso de la calculadora como ayuda para la resolución de problemas 
matemáticos. 
 
 

·  Aprender a aprender 
 

-  Ser capaz de analizar la adquisición de conocimientos numéricos que se han 
conseguido en esta unidad. 

 
·  Autonomía e iniciativa personal 

 
- Utilizar los conocimientos numéricos adquiridos para resolver problemas 
matemáticos. 
 
CONTENIDOS 
 

·  Las mediatrices y el circuncentro 
·  Las bisectrices y el incentro 
·  Las medianas y las alturas 
·  Teorema de Pitágoras. 
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UNIDAD DIDÁCTICA 11: Polígonos  

 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

·  Conocer y describir los cuadriláteros, su clasificación y las propiedades básicas 
de cada uno de sus tipos. Identificar un cuadrilátero a partir de algunas de sus 
propiedades. 

·  Conocer las características de los polígonos regulares, sus elementos, sus 
relaciones básicas y saber realizar cálculos y construcciones basados en ellos. 

·  Conocer y describir los paralelogramos, su clasificación y las propiedades 
básicas de cada uno de sus tipos. 

 
COMPETENCIAS 
 

·  Matemática 
-  Saber describir y clasificar los cuadriláteros. 
-  Saber describir y clasificar los polígonos regulares. 
 

·  Comunicación lingüística 
 
-  Ser capaz de extraer información numérica de un texto dado. 
-  Expresar ideas y conclusiones numéricas con claridad. 
 

·  Conocimiento e interacción con el mundo físico 
 

-  Utilizar lo aprendido en el tema como medio para describir fenómenos de la 
realidad. 
 

·  Tratamiento de la información y competencia digital  
 

-  Conocer el uso de la calculadora como ayuda para la resolución de problemas. 
 

·  Aprender a aprender 
 

-  Ser capaz de analizar la adquisición de conocimientos numéricos que se han 
conseguido en esta unidad. 

 
·  Autonomía e iniciativa personal 

 
- Utilizar los conocimientos numéricos adquiridos para resolver problemas  
 
CONTENIDOS 

·  Polígonos regulares 
·  Construcción de polígonos regulares 
·  Simetría de figuras planas 
·  Cuadriláteros 
·  Paralelogramos 
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UNIDAD DIDÁCTICA 12: Circunferencia y círculo  

 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

·  Conocer los elementos de la circunferencia. 
·  Conocer la longitud de la circunferencia 
·  Conocer el área del círculo, segmentos y sectores circulares. 
·  Conocer las relaciones entre ángulos inscritos y centrales en una 

circunferencia y las utiliza para resolver sencillos problemas geométricos. 
 
COMPETENCIAS 
 

·  Matemática 
 
-  Saber hallar la longitud de una circunferencia. 
-  Saber calcular el área de un círculo. 
 

·  Comunicación lingüística 
 
-  Ser capaz de extraer información numérica de un texto dado. 
-  Expresar ideas y conclusiones numéricas con claridad. 
 

·  Conocimiento e interacción con el mundo físico 
 

-  Utilizar lo aprendido en el tema como medio para describir fenómenos de la 
realidad. 
 

·  Tratamiento de la información y competencia digital  
 

-  Conocer el uso de la calculadora como ayuda para la resolución de problemas . 
 

·  Aprender a aprender 
 

-  Ser capaz de analizar la adquisición de conocimientos numéricos que se han 
conseguido en esta unidad. 

 
·  Autonomía e iniciativa personal 

 
- Utilizar los conocimientos numéricos adquiridos para resolver problemas 
matemáticos. 
 
CONTENIDOS 

·  Elementos de la circunferencia 
·  Círculo 
·  Ángulos en la circunferencia 
·  Longitud de la circunferencia y el arco 
·  Área del círculo y de las figuras circulares 
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UNIDAD DIDÁCTICA 13: Longitudes y áreas  

 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

·  Conocer y aplicar los procedimientos y las fórmulas para el cálculo directo de 
áreas y perímetros de figuras planas. 

·  Obtener áreas calculando, previamente, algún segmento mediante el teorema 
de Pitágoras. 

 
COMPETENCIAS 
 

·  Matemática 
 
-  Saber calcular el área de las figuras geométricas más representativas. 
 

·  Comunicación lingüística 
 
-  Ser capaz de extraer información numérica de un texto dado. 
-  Expresar ideas y conclusiones numéricas con claridad. 
 

·  Conocimiento e interacción con el mundo físico 
 

-  Utilizar lo aprendido en el tema como medio para describir fenómenos de la 
realidad. 
 

·  Tratamiento de la información y competencia digital  
 

-  Conocer el uso de la calculadora como ayuda para la resolución de problemas 
matemáticos. 
 

·  Aprender a aprender 
 

-  Ser capaz de analizar la adquisición de conocimientos numéricos que se han 
conseguido en esta unidad. 

 
·  Autonomía e iniciativa personal 

 
- Utilizar los conocimientos numéricos adquiridos para resolver problemas 
matemáticos. 
 
CONTENIDOS 

·  Medidas del rectángulo 
·  Medidas del paralelogramo 
·  Medidas del triángulo 
·  Medidas del rombo 
·  Medidas del trapecio 
·  Medidas de los polígonos regulares 
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UNIDAD DIDÁCTICA 14: Tablas y gráficas  

 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
   

·  Dominar la representación y la interpretación de puntos en unos ejes 
cartesianos. 

·  Interpretar puntos o gráficas que responden a un contexto. 
·  Elaborar e interpretar tablas estadísticas.  

 
COMPETENCIAS 
 

·  Matemática 
 
-  Saber representar puntos en unos ejes cartesianos. 
-  Saber elaborar e interpretar tablas estadísticas. 
 

·  Comunicación lingüística 
 
-  Ser capaz de extraer información numérica de un texto dado. 
-  Expresar ideas y conclusiones numéricas con claridad. 
 

·  Conocimiento e interacción con el mundo físico 
 

-  Utilizar lo aprendido en el tema como medio para describir fenómenos de la 
realidad. 
 

·  Tratamiento de la información y competencia digital  
 

-  Conocer el uso de la calculadora como ayuda para la resolución de problemas 
matemáticos. 
 

·  Aprender a aprender 
 

-  Ser capaz de analizar la adquisición de conocimientos numéricos que se han 
conseguido en esta unidad. 

 
·  Autonomía e iniciativa personal 

 
- Utilizar los conocimientos numéricos adquiridos para resolver problemas 
matemáticos. 
 
CONTENIDOS 
 

·  Coordenadas cartesianas en el plano 
·  Tablas y gráficas 
·  Expresión y gráficas 

·  Crecimiento y decrecimiento de las gráficas 
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UNIDAD DIDÁCTICA 15: Estadística y probabilidad  

 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

·  Representar gráficamente información estadística dada mediante tablas, e 
interpretar información estadística dada gráficamente. 

·  Conocer el concepto de variable estadística y sus tipos. 
·  Comprender las medidas de centralización. 
·  Distinguir experimentos aleatorios 

 
COMPETENCIAS 
 

·  Matemática 
-  Saber representar gráficamente información estadística dada mediante tablas. 
-  Saber Distinguir experimentos aleatorios. 
 

·  Comunicación lingüística 
 
-  Ser capaz de extraer información numérica de un texto dado. 
-  Expresar ideas y conclusiones numéricas con claridad. 
 

·  Conocimiento e interacción con el mundo físico 
 

-  Utilizar lo aprendido en el tema como medio para describir fenómenos de la 
realidad. 
 

·  Tratamiento de la información y competencia digital  
 

-  Conocer el uso de la calculadora como ayuda para la resolución de problemas 
matemáticos. 
 

·  Aprender a aprender 
 

-  Ser capaz de analizar la adquisición de conocimientos numéricos que se han 
conseguido en esta unidad. 

 
·  Autonomía e iniciativa personal 

 
- Utilizar los conocimientos numéricos adquiridos para resolver problemas 
matemáticos. 
 
CONTENIDOS 

·  Elementos estadísticos 
·  Tablas y frecuencias 
·  Gráficas estadísticas 
·  La media 
·  Sucesos aleatorios 
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2. TEMPORALIZACIÓN 

 Esta temporalización es orientativa para aquellos alumnos que visitan 
ocasionalmente el aula de mejora. Por el contrario, estimamos que para aquellos 
que son asiduos de este aula, se deberá comenzar por la unidad 1 y así ir 
avanzando en la materia, para que no se queden lagunas en su aprendizaje. 
 
 
 
PRIMER TRIMESTRE: 
 

·  UNIDAD 1: Números naturales 
·  UNIDAD 2: Potencias 
·  UNIDAD 3: Divisibilidad 
·  UNIDAD 4: Números enteros 
·  UNIDAD 5: Fracciones y decimales 
 

 
SEGUNDO TRIMESTRE: 
 

·  UNIDAD 6: Proporcionalidad 
·  UNIDAD 7: Unidades de medida 
·  UNIDAD 8: Introducción al álgebra 
·  UNIDAD 9: Elementos de geometría 
·  UNIDAD 10: Triángulos 
 

 
TERCER TRIMESTRE: 
 

·  UNIDAD 11: Polígonos 
·  UNIDAD 12: Circunferencia y círculo 
·  UNIDAD 13: Longitudes y áreas 
·  UNIDAD DIDÁCTICA 14: Tablas y gráficas 
·  UNIDAD DIDÁCTICA 15: Estadística y probabilidad 
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3. ATENCION A LA DIVERSIDAD 
 
 

Todos los grupos de alumnos presentan diversas inquietudes y necesidades 
educativas a las que hay que dar respuesta, por lo que hay que realizar continuas 
adaptaciones. 
 

Se plantean para cada Unidad unos contenidos mínimos, con diversos grados 
de dificultad según la demanda del alumno. 
 

En todos los casos la adaptación, como se puede deducir, ha de ser lo más 
individualizada posible, acorde con las características de cada alumno y su ritmo de 
trabajo. 
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1. UNIDADES DIDÁTICAS  

 
UNIDAD DIDÁCTICA 1: Números naturales y enteros 

 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

·  Reconocer y diferenciar los números primos y los números compuestos. 
·  Descomponer números en factores primos. 
·  Calcular el máximo común divisor y el mínimo común múltiplo de dos o más números.  
·  Operar con números enteros. 
·  Conocer el concepto de potencia de exponente natural y entero. 
·  Manejar con soltura las propiedades elementales de las potencias. 

 
COMPETENCIAS 
 

·  Matemática 
-  Utilizar los conceptos de múltiplo y divisor para analizar la estructura de los números y sus 

relaciones. 
-  Entender la utilidad de los números enteros y sus operaciones para representar y cuantificar 

situaciones cotidianas. 
 

·  Comunicación lingüística 
-  Incorporar los conceptos relativos a la divisibilidad como elementos de precisión en el                
lenguaje y utilizar los números como soporte de información. 
 

·  Conocimiento e interacción con el mundo físico 
-  Modelizar elementos y situaciones del entorno, por medio de números enteros. 
 

·  Tratamiento de la información y competencia digital 
-  Conocer la utilidad de los números primos en los sistemas de codificación digital. 
 

·  Social y ciudadana 
-  Integrar conceptos como ingresos, pagos, deudas, ahorro, etc., tan presentes en nuestras 
vidas y relaciones. 

 

·  Cultural y artística 
-  Reconocer elementos numéricos (naturales y enteros) presentes en distintas manifestaciones 
artísticas. 
 

·  Aprender a aprender 
-  Tomar conciencia  del valor de los contenidos de la unidad, como base para aprendizajes 
futuros. 

 

·  Autonomía e iniciativa personal 
-  Desarrollar procedimientos y estrategias para comprobar e investigar propiedades y 
relaciones numéricas. 
 
CONTENIDOS 
 

·  Descomposición factorial 
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·  Mínimo común múltiplo y máximo común divisor 
·  Divisibilidad 
·  Operaciones con números enteros 
·  Potencias de números enteros y operaciones con ellas. 
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UNIDAD DIDÁCTICA 2:  Fracciones 

 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

·  Comprender y utilizar los distintos conceptos de fracción. 
·  Reconocer y calcular fracciones equivalentes. 
·  Operar con fracciones. 
·  Calcular potencias de exponente entero y racional. 

 
COMPETENCIAS 
 

·  Matemática 
 

-  Construir y aplicar los distintos significados de las fracciones. 
-  Realizar con soltura las operaciones con números fraccionarios. 
 

·  Comunicación lingüística 
 
-  Integrar en el lenguaje los números fraccionarios, reconociendo su utilidad como elementos 

que aportan flexibilidad y precisión. 
-  Expresar con claridad los procesos seguidos en la resolución de problemas en los que 

intervienen cantidades fraccionarias. 
 

·  Conocimiento e interacción con el mundo físico 
 
-  Utilizar los números fraccionarios para cuantificar situaciones del entorno. 
 

·  Social y ciudadana 
 
-  Reconocer la presencia de las fracciones en el entorno, especialmente en el mundo 

comercial y en los sistemas de medida de las magnitudes fundamentales. 
 

·  Aprender a aprender 
 
-  Reconocer la importancia de las fracciones como base de aprendizajes futuros. 
-  Desarrollar estrategias personales de cálculo con números fraccionarios. 

 

·  Autonomía e iniciativa personal 
-  Desarrollar capacidades creativas y valorar la tenacidad como actitud en los 

procesos de resolución de problemas. 
 
CONTENIDOS 
 

·  Fracciones equivalentes 
·  Ordenación de fracciones 
·  Operaciones con fracciones 
·  Potencias de fracciones 
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UNIDAD DIDÁCTICA 3: Números decimales. Sistema sexagesimal 
 

OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

·  Comprender la estructura del sistema de numeración decimal y manejar las equivalencias entre los 
distintos órdenes de unidades. 

·  Ordenar y aproximar números decimales. 
·  Operar con números decimales. 
·  Operar con cantidades sexagesimales. 

 
COMPETENCIAS 
 

·  Matemática 
-  Conocer la estructura del sistema de numeración decimal y reconocerlo como el más 

potente para cuantificar situaciones y problemas variados. 
-  Operar con soltura con números decimales. 
 

·  Comunicación lingüística 
-  Integrar los números como recursos que aportan precisión al lenguaje. 
 

·  Conocimiento e interacción con el mundo físico 
-  Utilizar los números decimales para analizar y cuantificar situaciones del entorno. 

 

·  Tratamiento de la información y competencia digital 
-  Conocer la utilidad de los números decimales como soportes de información precisa. 
-  Utilizar la calculadora para facilitar la operativa con números decimales. 
 

·  Social y ciudadana 
-  Planificar, con ayuda de los números decimales, situaciones sencillas de la economía 

personal o familiar. 
 

·  Aprender a aprender 
-  Valorar los conocimientos adquiridos en la unidad como base para la adquisición de otros 

nuevos. 
 

·  Autonomía e iniciativa personal 
-  Decidir el método más adecuado para resolver un problema en el que intervienen números 

decimales. 
-  Decidir, y estimar, en la cuantificación de situaciones cotidianas, el nivel de aproximación 

decimal adecuado. 
 
CONTENIDOS 
 

·  Los números decimales y sus clases. 
·  Fracción de un número decimal 
·  Operaciones con números decimales 
·  Operaciones en el sistema sexagesimal 
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UNIDAD DIDÁCTICA 4:  Proporcionalidad y problemas aritméticos 

 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

·  Conocer y manejar los conceptos de razón y proporción. 
·  Resolver problemas de proporcionalidad directa o inversa, por reducción a la unidad y por la regla de 

tres 
·  Comprender y manejar los conceptos relativos a los porcentajes. 
·  Utilizar procedimientos específicos para la resolución de los distintos tipos de problemas con 

porcentajes. 
 

COMPETENCIAS 
 

·  Matemática 
 
-  Conocer y aplicar el método de reducción a la unidad y la regla de tres en la resolución de 

situaciones de proporcionalidad. 
-  Utilizar con agilidad y destreza el cálculo y la calculadora, en el entorno de los porcentajes. 
 

·  Comunicación lingüística 
 

-  Integrar en el lenguaje los conceptos y la terminología propios de la proporcionalidad y, 
con ellos, incrementar las posibilidades expresivas. 

 

·  Conocimiento e interacción con el mundo físico 
 

-  Reconocer las relaciones de proporcionalidad existentes entre las magnitudes con las que 
analizamos el mundo real. 

 

·  Tratamiento de la información y competencia digital 
 

-  Utilizar la calculadora en situaciones de proporcionalidad y porcentajes. 
 

·  Social y ciudadana 
 

-  Reconocer la presencia de la proporcionalidad como soporte de información en operaciones 
bancarias, en los medios de comunicación, etc. 

 

·  Cultural y artística 
 

-  Reconocer el componente de armonía y belleza que aportan las proporciones en las 
realizaciones artísticas. 

 

·  Aprender a aprender 
 

-  Ser capaz de autoevaluar el nivel de aprendizaje de los contenidos de la unidad. 
 

·  Autonomía e iniciativa personal 
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-  Valoración de la proporcionalidad como herramienta de análisis en la toma de decisiones 
cotidianas. 

 
CONTENIDOS 
 

·  Razón y proporción 
·  Magnitudes directamente proporcionales 
·  Magnitudes inversamente proporcionales 
·  Proporcionalidad compuesta 
·  Porcentajes 
·  Aumentos porcentuales 
·  Disminuciones porcentuales 
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UNIDAD DIDÁCTICA  6: Ecuaciones y sistemas 
 

OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

·  Conocer el concepto de ecuación y de solución de una ecuación. 
·  Resolver ecuaciones de primer grado. 
·  Resolver ecuaciones de segundo grado. 
·  Resolver sistemas de ecuaciones lineales con dos incógnitas 

 
COMPETENCIAS 
 

·  Matemática 
 

-  Resolver ecuaciones de primer y segundo grado. 
-  Utilizar las ecuaciones como herramienta para resolver problemas. 

 

·  Comunicación lingüística 
 
-  Traducir enunciados a lenguaje algebraico. 
-  Interpretar una ecuación como una relación entre valores. 
 

·  Conocimiento e interacción con el mundo físico 
 
-  Utilizar las ecuaciones como soporte de relaciones entre magnitudes del mundo físico, y 

para realizar cálculos y obtener nuevos datos en dicho ámbito. 
 

·  Tratamiento de la información y competencia digital 
 
-  Valorar la utilidad del lenguaje algebraico como una potente herramienta para expresar de 

forma sencilla procesos lógico-matemáticos.  
 

·  Aprender a aprender 
 
-  Valorar las ecuaciones como recurso facilitador de nuevos aprendizajes matemáticos. 
 

·  Autonomía e iniciativa personal 
-  Elegir entre los procesos aritméticos o algebraicos a la hora de resolver un problema. 
-  Asignar las incógnitas a los valores adecuados a la hora de traducir a una ecuación el 

enunciado de un problema. 
 
CONTENIDOS 
 

·  Ecuaciones de primer grado con una incógnita 
·  Ecuaciones de segundo grado completas con una incógnita 
·  Ecuaciones de segundo grado incompletas 
·  Sistemas de ecuaciones 
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2. TEMPORALIZACIÓN 

 
 Esta temporalización es orientativa para aquellos alumnos que visitan ocasionalmente el aula de mejora. 
Por el contrario, estimamos que para aquellos que son asiduos de este aula, se deberá comenzar por la unidad 1 y 
así ir avanzando en la materia, para que no se queden lagunas en su aprendizaje. 
 
PRIMER TRIMESTRE: 
 

·  UNIDAD 1: Números naturales y enteros 
·  UNIDAD 2: Fracciones 

 
SEGUNDO TRIMESTRE: 

·  UNIDAD 3: Números decimales. Sistema sexagesimal 
·  UNIDAD 4: Proporcionalidad y problemas aritméticos 

 
TERCER TRIMESTRE: 

·  UNIDAD 5: Expresiones algebraicas 
·  UNIDAD 6: Ecuaciones y sistemas 
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PRIMER TRIMESTRE 
 
UNIDAD 1 
 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 
1. Distinguir los tipos de comunicación y de signos e identificar los elementos 

de la comunicación en diferentes situaciones comunicativas.  
2. Diferenciar entre la lectura rápida o exploratoria y la lectura detallada o en 

profundidad.  
3. Valorar la importancia cultural y literaria de la epopeya homérica y de los 

mitos.  
4. Expresarse oralmente y por escrito en distintas situaciones comunicativas.  
5. Reconocer el sustantivo como clase gramatical en cualquier discurso oral o 

escrito y comprender la formación del género y del número.  
6. Consultar habitualmente el diccionario.  
7. Conocer las reglas generales de acentuación.  
8. Asimilar que el lenguaje es un vehículo de comunicación y convivencia.  
9. Reconocer el valor cívico de respeto de algunos sistemas de signos.  
10. Valorar el conocimiento de manifestaciones literarias de otras culturas (en 

este caso la grecolatina) como patrimonio cultural.  
  
COMPETENCIAS 
  

�  Competencia en comunicación lingüística  
�  Competencia en el conocimiento y la interacción con el mundo físico 
�  Competencia social y ciudadana 
�  Competencia cultural y artística  
  

CONTENIDOS 
  

·  La comunicación y sus tipos. Los signos. Elementos de la comunicación.  
·  La lectura rápida o exploratoria y la lectura detallada o en profundidad.  
·  Datos biográficos y literarios de Homero. Concepto de epopeya.  
·  El sustantivo. Formación del género y del número. Clases de 

sustantivos.  
·  El diccionario. Información de las entradas del diccionario.  
·  Reglas generales de acentuación. Palabras agudas, llanas y esdrújulas.  

 
 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
Prestaremos especial atención a los siguientes aspectos: 

1. Diferencia claramente la comunicación verbal de la no verbal.  
2. Identifica los signos visuales, auditivos, olfativos, gustativos y táctiles.  
3. Reconoce los elementos de la comunicación en cualquier situación 

comunicativa. 
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4. Diferencia entre lectura rápida o exploratoria y lectura detallada o en 
profundidad. 

5. Reconoce la importancia literaria de los poemas épicos y de la lectura de 
los mitos.  

6. Inventa situaciones comunicativas a partir de mensajes o de ilustraciones 
sencillos.  

7. Identifica y clasifica sustantivos, según su significado.  
8. Realiza variaciones de género y de número aplicando los procedimientos 

oportunos.   
9. Localiza las palabras en el diccionario.  
10. Reconoce y usa la información que contienen las entradas en el diccionario.  
11. Ordena alfabéticamente series de palabras.  
12. Diferencia de manera general las palabras agudas, llanas y esdrújulas.  
13. Asimila la importancia de la comunicación como vehículo de convivencia.  
14. Considera necesaria la capacidad de adaptar la comunicación a distintos 

contextos.  
15. Entiende que el conocimiento y respeto de determinados signos es 

necesario para un correcto comportamiento cívico.  
16. Comprende que los textos que pertenecen a la tradición grecolatina son un 

patrimonio de nuestra cultura. 
17. Se valorará fundamentalmente la actitud del alumno. 
 
 
MATERIALES Y RECURSOS DIDÁCTICOS  
Se establece como recurso didáctico el libro de texto Lengua castellana y 
Literatura      1 ºESO. Bruño.  

Además del libro de texto emplearemos fichas elaboradas por el profesor así 
como otras de ampliación o refuerzo. 
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UNIDAD 2 

OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

1. Identificar las unidades básicas de la lengua: fonemas, palabras y 
enunciados. 

2. Asignar títulos e identificar el tema en textos breves.  
3. Comprender el contenido de poemas de tradición oral.  
4. Realizar breves descripciones y narraciones orales.  
5. Reconocer los diferentes tipos de adjetivos presentes en un texto y utilizar 

adjetivos calificativos en las producciones orales y escritas.  
6. Distinguir las unidades mínimas de significación de las palabras: lexemas y 

morfemas.  
7. Aplicar las reglas de acentuación a diptongos y triptongos.  
8. Valorar la importancia de la expresión oral y escrita como instrumentos de 

comunicación y pensamiento crítico.  
9. Determinar de forma adecuada el tema de un texto.    
10. Considerar el conocimiento de algunas herramientas lingüísticas para 

resolver conflictos cotidianos.  
11. Asociar la lectura de determinados textos con la idea de proteger la salud 

individual.  
  
COMPETENCIAS 
  

�  Competencia en comunicación lingüística  

�  Competencia en el conocimiento y la interacción con el mundo físico  

�  Competencia social y ciudadana   

�  Competencia para aprender a aprender 

  
CONTENIDOS 
  

·  El lenguaje y la lengua. Unidades básicas de la lengua: fonemas, 
palabras, enunciados. Fonemas y sílabas. Las combinaciones silábicas. 
El enunciado.  

·  Los títulos de textos. El tema.   
·  La poesía oral y popular: romance, canción tradicional o villancico. El 

verso y la rima. El paralelismo y la metáfora.  
·  La descripción y la narración oral.   
·  El adjetivo calificativo. Grados. Clases: explicativos y especificativos.  
·  Estructura de las palabras: lexemas y morfemas.  
·  Diptongos y triptongos. Reglas de acentuación. 

 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
Prestaremos especial atención a los siguientes aspectos: 

1. Reconoce fonemas, palabras y sílabas.  
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2. Diferencia tipos de sílabas según su combinación silábica.  
3. Distingue entre enunciados oracionales y frases nominales.  
4. Asigna títulos a párrafos y textos breves de uso académico. 
5. Identifica el tema que se trata en párrafos, títulos de libros y textos 

sencillos.  
6. Reconoce el contenido de producciones líricas de carácter oral y popular 

y algunos de sus elementos constitutivos: verso, rima, paralelismo, 
metáfora.  

7. Elabora breves descripciones o narraciones orales.   
8. Identifica adjetivos en un conjunto de palabras, en oraciones y en textos 

breves. 
9. Distingue los adjetivos explicativos de los especificativos. Diferencia los 

grados del adjetivo. 
10. Utiliza adecuadamente los adjetivos en producciones orales y escritas.  
11. Identifica lexemas y morfemas en las palabras.  
12. Aplica en sus escritos las reglas de acentuación de diptongos y 

triptongos.  
13. Valora la importancia de la expresión oral y escrita como instrumentos 

de comunicación y pensamiento crítico.  
14. Determina de forma adecuada el tema de un texto y entiende que es una 

actividad fundamental en la comprensión lectora para el aprendizaje de 
cualquier área. 

15. Considera necesario el conocimiento de algunas herramientas 
lingüísticas, como la Gramática, para resolver conflictos cotidianos. 

16. Asocia la lectura de determinados textos con la idea de proteger la salud 
individual como elemento clave para una buena calidad de vida. 

17. Se valorará fundamentalmente la actitud del alumno. 
 
 
MATERIALES Y RECURSOS DIDÁCTICOS  
Se establece como recurso didáctico el libro de texto Lengua castellana y 
Literatura      1 ºESO. Bruño.  

Además del libro de texto emplearemos fichas elaboradas por el profesor así 
como otras de ampliación o refuerzo. 
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UNIDAD 3 

OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 
1. Reconocer las lenguas de España y los dialectos, especialmente los del 

castellano o español. Apreciar el valor de la lengua catalana y gallega.  
2. Identificar las palabras clave de un texto breve.  
3. Realizar lecturas expresivas de textos poéticos.  
4. Identificar las distintas clases de determinantes presentes en un texto.   
5. Conocer las diferentes clases de morfemas.  
6. Acentuar correctamente las palabras que contienen hiatos. 
7. Adoptar una actitud positiva y proactiva al hecho de conocer más de una 

lengua. 
8. Discriminar las palabras clave de un texto y extraer el tema principal.  
  
COMPETENCIAS 
 

�  Competencia en comunicación lingüística  
�  Competencia en el conocimiento y la interacción con el mundo físico   
�  Competencia social y ciudadana  
�  Competencia para aprender a aprender  

 
 
CONTENIDOS 
 
 

�  Lengua y dialecto. Las lenguas de España y los dialectos. El español de 
América.  

�  Las palabras clave de un texto.  
�  Rosalía de Castro. Joan Maragall. La estrofa y el verso. La antítesis y el 

paralelismo.  
�  Lectura expresiva de textos poéticos.  
�  Los determinantes: demostrativos, posesivos, interrogativos, 

exclamativos, indefinidos.  
�  Clases de morfemas: flexivos y derivativos.  
�  Reglas de acentuación de los hiatos. 

 
 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 Prestaremos especial atención a los siguientes aspectos:  

1. Diferencia los conceptos de lengua y dialecto.  
2. Sabe cuántas y cuáles son las lenguas que se hablan en España.  
3. Identifica los dialectos del castellano o español, incluyendo el español 

de América. 
4. Escribe las palabras clave de textos académicos.  
5. Realiza adecuadamente lecturas expresivas de textos poéticos.  
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6. Participa activamente en la lectura de textos literarios y comprende 

su significado. Identifica estrofas en un poema. Reconoce antítesis 
en un texto.  

7. Reconoce los distintos tipos de determinantes y los usa 
adecuadamente en los textos.  

8. Escribe correctamente los determinantes numerales ordinales de uso 
más habitual. 

9. Reconoce los morfemas flexivos (de género y número, y de 
terminaciones verbales) y los morfemas derivativos (prefijos y 
sufijos).  

10. Acentúa los hiatos correctamente en sus escritos académicos.  
11. Adopta una actitud positiva y proactiva cuando se trata de valorar el 

hecho de conocer más de una lengua y de utilizar palabras con el fin 
de buscar la comunicación. 

12. Discrimina de un texto cuáles son las palabras clave que le llevarán a 
determinar el tema principal. 

13. Se valorará especialmente la actitud del alumno. 
  

MATERIALES Y RECURSOS DIDÁCTICOS  
Se establece como recurso didáctico el libro de texto Lengua castellana y 
Literatura      1 ºESO. Bruño.  

Además del libro de texto emplearemos fichas elaboradas por el profesor así 
como otras de ampliación o refuerzo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
UNIDAD 4 
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OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

1. Reconocer las principales características, recursos y géneros del 
lenguaje literario.  

2. Identificar la función de las informaciones gráficas.  
3. Apreciar el valor literario de la poesía de Pablo Neruda.  
4. Producir breves composiciones poéticas siguiendo unas pautas 

sencillas.  
5. Reconocer  en un texto oral o escrito los pronombres personales y 

usarlos como mecanismo de sustitución en cualquier tipo de textos.   
6. Distinguir las palabras simples, derivadas y compuestas.  
7. Usar las mayúsculas en los trabajos escritos.  
8. Comprender la necesidad del uso de todo tipo de textos como fuente de 

información. 
9. Disfrutar con la lectura de textos literarios. 
10. Comprender la importancia de las gráficas como apoyo informativo. 
11. Interesarse por las manifestaciones artísticas de otros lugares.  

 
COMPETENCIAS 
  

�  Competencia en comunicación lingüística  
�  Competencia en el conocimiento y la interacción con el mundo físico  
�  Competencia social y ciudadana  
�  Competencia cultural y artística   

 
CONTENIDOS 
   

�  Rasgos del lenguaje literario. Figuras literarias. Géneros literarios.  
�  Las informaciones gráficas de los textos.  
�  Pablo Neruda. El poema en verso libre.  
�  Poemas de creación pautada: el haiku y el limerick.  
�  Los pronombres personales en los textos. Usos reflexivos y recíprocos.  
�  Palabras simples, derivadas y compuestas.  
�  Escritura de las letras mayúsculas. 

  
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

Prestaremos especial atención a los siguientes aspectos: 

1. Reconoce las principales características, recursos y géneros del 
lenguaje literario.  

2. Lee las ilustraciones que acompañan a los textos verbales, 
identificando la información que aportan. 

3. Valora la obra poética de Pablo Neruda. 
4. Produce breves textos poéticos siguiendo las pautas propuestas. 

 
 

5. Identifica pronombres personales y los usos reflexivos y recíprocos en 
un texto. 
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6. Utiliza adecuadamente los pronombres personales y sus usos 
reflexivos y recíprocos en producciones orales y, sobre todo, en textos 
escritos.  

7. Reconoce las palabras simples, derivadas y compuestas, así como los 
elementos significativos que las constituyen.  

8. Forma palabras simples, derivadas y compuestas con lexemas y 
morfemas derivativos y flexivos. 

9. Utiliza palabras simples, derivadas y compuestas en contextos 
diversos. 

10. Utiliza las mayúsculas en sus escritos académicos. 
11. Entiende la necesidad de utilizar textos de todos los ámbitos del saber 

para recibir información.  
12. Realiza una lectura de los textos literarios con el fin de comprender lo 

escrito pero sobre todo, de aprender a disfrutar con su lectura.  
13. Destaca la importancia que tiene la complementariedad de contenidos 

de una gráfica en un texto que lo requiera. 
14. Se interesa por conocer manifestaciones artísticas de otros países. 

  

MATERIALES Y RECURSOS DIDÁCTICOS  
Se establece como recurso didáctico el libro de texto Lengua castellana y 
Literatura      1 ºESO. Bruño.  

Además del libro de texto emplearemos fichas elaboradas por el profesor así 
como otras de ampliación o refuerzo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIDAD 5 
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OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
1. Conocer las características formales de la poesía, especialmente los 

factores rítmicos.  
2. Subrayar textos breves al servicio de la comprensión lectora.  
3. Comprender y apreciar el valor literario de la poesía de Rafael Alberti.  
4. Crear poemas sencillos basados en el paralelismo y en la aliteración.  
5. Reconocer y utilizar adecuadamente los pronombres demostrativos, 

posesivos,  numerales, interrogativos y exclamativos e indefinidos. 
6. Reconocer y utilizar los prefijos de uso más frecuente.  
7. Conocer la regla ortográfica del uso de la b.  
8. Valorar los textos poéticos como forma de expresión de sentimientos. 
9. Relacionar las distintas manifestaciones artísticas. 
10. Considerar la comunicación como el principal elemento para integrar a 

personas inmigrantes.  
 

COMPETENCIAS 
 

����  Competencia en comunicación lingüística  

����  Competencia social y ciudadana   

����  Competencia cultural y artística   
 
CONTENIDOS 

����  La poesía. El metro, la rima y otros factores rítmicos (aliteración, 
repetición de palabras, paralelismo y estribillo).  

����  Las clases de poesía: lírica, narrativa y dramática.  
����  El subrayado de las palabras e ideas relevantes en un texto.  
����  La poesía de Rafael Alberti. La elegía. 
����  Pronombres posesivos, demostrativos, interrogativos, exclamativos e 

indefinidos. 
����  Los prefijos. 
����  Palabras que se escriben con b.  

 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

 
Prestaremos especial atención a los siguientes aspectos: 
 

1. Reconoce las sinalefas de los versos y la incidencia que tiene en el 
número de sílabas de los versos, así como la posición del acento en 
la última palabra del verso.  
 

2. Mide correctamente los versos (se exceptúan hiato métrico, sinéresis 
o diéresis).  

3. Identifica la clase de rima y los sonidos que riman entre sí. 
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4. Identifica en un poema la aliteración, el paralelismo y la repetición de 
palabras. 

5. Distingue las poesías lírica, narrativa y dramática. 
6. Subraya las palabras e ideas relevantes de un texto. 
7. Valora la obra poética de Rafael Alberti. 
8. Elabora poemas breves y sencillos usando el paralelismo o la 

aliteración. 
9. Identifica y usa correctamente en cualquier texto los pronombres 

demostrativos, posesivos, numerales, interrogativos y exclamativos e 
indefinidos. 

10. Distingue los pronombres demostrativos, posesivos, numerales, 
interrogativos y exclamativos e indefinidos de los determinantes 
pertenecientes a las mismas categorías.  

11. Reconoce los prefijos en las palabras y el matiz significativo de los 
más usuales. 

12. Forma palabras con algunos de los prefijos de uso más frecuente (in-
, des-, pre-, re-…). 

13. Reconoce las reglas de ortográficas del uso de la b. 
14. Valora los textos poéticos como la forma de expresión de 

sentimientos por excelencia. 
15. Comprende que es importante relacionar las distintas 

manifestaciones artísticas. Así, la literatura y la pintura, a partir de la 
idea de compartir los mismos leitmotiv.   

16. Sitúa la comunicación en el lugar más alto entre las distintas maneras 
de integrar a personas inmigrantes.   

 
MATERIALES Y RECURSOS DIDÁCTICOS  
Se establece como recurso didáctico el libro de texto Lengua castellana y 
Literatura      1 ºESO. Bruño.  

Además del libro de texto emplearemos fichas elaboradas por el profesor así 
como otras de ampliación o refuerzo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
SEGUNDO TRIMESTRE 
 
UNIDAD 6 
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OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 
1. Reconocer los textos expositivos habituales presentes en libros de texto, 

enciclopedias… 
2. Identificar los esquemas organizativos (causa-consecuencia, secuencia 

temporal y enumeración descriptiva). 
3. Reconocer las ideas principales de un texto. 
4. Comprender el contenido, estructura y elaboración formal de una exposición 

literaria. 
5. Escribir textos expositivos breves. 
6. Reconocer los sintagmas nominales y los elementos que componen su 

estructura. 
7. Identificar sufijos nominales de uso frecuente que aportan al lexema 

diferentes significados. 
8. Aplicar las principales reglas ortográficas de la v, w en sus escritos 

cotidianos.  
9. Valorar las posibilidades de transmisión de información de los textos 

expositivos.  
10. Discriminar la estructura de un texto expositivo entre varias posibles.  
  
COMPETENCIAS 
 

�  Competencia en comunicación lingüística   
�  Competencia en el conocimiento y la interacción con el mundo físico  
�  Competencia cultural y artística  

  
CONTENIDOS 
 

�  Los textos expositivos: características básicas. 
�  Los esquemas organizativos de los textos expositivos. 
�  Las ideas principales. 
�  La exposición literaria: intención informativa y elaboración artística. El 

ensayo. 
�  El sintagma nominal y preposicional. Los adyacentes. Estructura del 

sintagma nominal. 
�  Los sufijos. Sufijos nominales de diferente significado. 
�  Principales reglas ortográficas de la v, w.  

 
 
 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

 
Prestaremos especial atención a los siguientes aspectos: 
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1. Identifica y diferencia textos expositivos. 
2. Reconoce los esquemas organizativos (causa-consecuencia, secuencia 

temporal y enumeración descriptiva) en distintos textos expositivos.  
3. Reconoce las ideas principales de un texto breve.  
4. Reconoce las ideas principales de una exposición literaria.  
5. Identifica algún rasgo formal característico de la exposición o del ensayo 

literario.  
6. Elabora la definición de un objeto o concepto de acuerdo con la técnica 

trabajada en esta unidad. 
7. Identifica el núcleo, los determinantes y los adyacentes de un sintagma 

nominal. 
8. Identifica sufijos nominales de diferente significado en palabras. 
9. Forma palabras con lexemas y sufijos nominales de diferente significado. 
10. Relaciona palabras que llevan sufijo nominal con las palabras de 

procedencia.  
11. Utiliza en la lengua oral y escrita palabras con sufijo nominal. 
12. Escribe con corrección: los pretéritos imperfectos de indicativo de los 

verbos de la primera conjugación, las formas de los verbos ir, andar, tener, 
estar y los terminados en -olver.  

13. Valora los textos expositivos escritos como la forma de transmisión de 
conocimientos y reconoce sus distintos libros de estudio académico como 
textos expositivos. 

14. Discrimina la estructura de un texto expositivo entre varias posibles.             
  

 
 
MATERIALES Y RECURSOS DIDÁCTICOS  
Se establece como recurso didáctico el libro de texto Lengua castellana y 
Literatura      1 ºESO. Bruño.  

Además del libro de texto emplearemos fichas elaboradas por el profesor así 
como otras de ampliación o refuerzo. 

 
    
 
 
 
 
 
 
UNIDAD 7  
  
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
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1. Reconocer los textos instructivos según sus características, estructura y 
presentación. 

2. Diferenciar las ideas secundarias y las ideas principales de un texto sencillo 
y breve. 

3. Escribir notas, avisos y normas. 
4. Utilizar correctamente las distintas formas de las conjugaciones verbales. 
5. Identificar los sufijos apreciativos y los sufijos adjetivales, verbales y 

adverbiales de uso frecuente que aportan al lexema diferentes significados. 
6. Aplicar las reglas ortográficas de la g, j en sus escritos cotidianos. 
7. Aprender a interpretar los textos instructivos como paso previo al consumo.  
   
COMPETENCIAS 
 

�  Competencia en comunicación lingüística  
�  Competencia en el conocimiento y la interacción con el mundo físico  
�  Competencia social y ciudadana  

 
CONTENIDOS 
 

�  Los textos instructivos. Características principales. Organización o 
estructura: secuencia temporal, enumeración. Presentación de este tipo 
de textos.  

�  Las ideas secundarias.  
�  Instrucciones de Julio Cortázar.  
�  Notas y avisos.  
�  El verbo: significado, forma, función. Informaciones verbales: persona, 

número, tiempo, aspecto, modo y voz.  
�  Los sufijos apreciativos y adjetivales, verbales y adverbiales de diferente 

significado. 
�  Reglas ortográficas de la g, j. La diéresis. 

 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

 
Prestaremos especial atención a los siguientes aspectos: 
 

1. Diferencia los textos instructivos de otros textos expositivos.  
2. Reconoce sus dos tipos de estructura: secuencia temporal, 

enumeración. 
 

3. Diferencia en un texto instructivo las ideas principales de las 
secundarias.  

4. Escribe notas y avisos en una situación determinada. 
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5. Reconoce los significados y formas de los principales tiempos verbales 
(presente,  futuro, condicional y pretéritos del indicativo). 

6. Identifica sufijos apreciativos y sufijos adjetivales, verbales y adverbiales 
de diferente significado en palabras.  

7. Forma palabras con lexemas y sufijos apreciativos, adjetivales, verbales 
y adverbiales de diferente significado. 

8. Relaciona y utiliza palabras que llevan sufijo apreciativo, adjetival, verbal 
y adverbial con las palabras de procedencia. 

9. Aplica las normas ortográficas de la g, j en los escritos cotidianos: 
palabras con el grupo gen; verbos que terminan en -ger, -gir, -giar; 
palabras con gest-, geo; tiempos verbales de verbos como 
conducir/decir y palabras terminadas en -aje.  

10. Usa correctamente la diéresis en los grupos güe, güi. 
11. Conoce la importancia de leer los textos instructivos como paso previo a 

la actuación. 
  
MATERIALES Y RECURSOS DIDÁCTICOS  
 
Se establece como recurso didáctico el libro de texto Lengua castellana y 
Literatura  
1 ºESO. Bruño.  
 
Además del libro de texto emplearemos fichas elaboradas por el profesor así 
como otras de ampliación o refuerzo. 
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UNIDAD DIDÁCTICA 1: La comunicación 
 

OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

·  Distinguir entre comunicación verbal y no verbal, comunicación oral y 
escrita, lenguaje y lengua, así como planos de la lengua y las funciones 
del lenguaje. 

·  Leer y diferenciar los iconos de los símbolos en representaciones 
gráficas. 

·  Aproximarse al conocimiento de la obra Crónica del alba de Ramón José 
Sender. 

·  Crear diferentes situaciones comunicativas. 
·  Identificar y diferenciar sustantivos y adjetivos calificativos. 
·  Reconocer y utilizar correctamente diferentes tipos de diccionario 
·  Distinguir y aplicar las normas de uso de los signos de puntuación, del 

punto y de la coma.  
 
COMPETENCIAS 
 

�  Competencia en comunicación lingüística  
�  Competencia matemática  
�  Competencia en el conocimiento y la interacción con el mundo físico   
�  Competencia social y ciudadana  
�  Competencia cultural y artística  

 
 
CONTENIDOS 

����  La comunicación: verbal y no verbal; oral y escrita. Lenguaje y lengua. 
Planos en el estudio de la lengua. Funciones del lenguaje. 

����  Representaciones gráficas: iconos, símbolos. 
����  Ramón José Sender: Crónicas del alba (fragmento). 
����  El sustantivo: definición, forma. El adjetivo calificativo. Clases de 

adjetivos calificativos. 
����  Tipos de diccionario: normativos, de uso de la lengua, enciclopédicos, 

etimológicos, de sinónimos y antónimos, de dudas e incorrecciones, de 
refranes, técnicos, bilingües 

����  Normas de uso de los signos de puntuación: punto, coma.  
 
 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

����  Distingue entre comunicación verbal y comunicación no verbal. 
����   Conoce las diferencias principales entre comunicación oral y 

comunicación escrita. 
����   Identifica los planos y unidades de la lengua. 
����   Reconoce las funciones del lenguaje. 
����   Distingue los iconos de los símbolos en representaciones gráficas. 
����   Conoce la obra Crónica del alba de Ramón José Sender. 
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����   Crea diferentes situaciones comunicativas. 
����   Diferencia sustantivos y adjetivos. 
����   Distingue entre adjetivos explicativos y especificativos. 
����   Utiliza diferentes tipos de diccionario según lo que se pretenda: 

conocimiento del significado de una palabra, información sobre nombres 
propios, búsqueda de sinónimos o antónimos, etc. 

����   Aplica correctamente en los escritos el punto (punto y seguido, punto y 
aparte, punto final) y  la coma.  

����  Se valorará especialmente la actitud del alumno. 
 

 

MATERIALES Y RECURSOS DIDÁCTICOS �
 

Se establece como recurso didáctico el libro de texto Lengua castellana y 
Literatura     2 ºESO. Bruño.  
Además del libro de texto emplearemos fichas elaboradas por el profesor así 
como otras de ampliación o refuerzo. 
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UNIDAD DIDÁCTICA 1: Lenguas y diálogos de España 
 

OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

1. Conocer y valorar la diversidad lingüística de España, atendiendo a la 
distribución territorial y al  origen histórico de las distintas lenguas y 
dialectos. 

2. Adquirir hábitos de búsqueda por Internet. 
3. Apreciar el valor literario de la obra de Bernardo Atxaga. 
4. Identificar, clasificar y usar los determinantes según la norma gramatical 

en discursos orales y escritos. 
5. Formular definiciones básicas de las palabras. 
6. Distinguir y aplicar las normas de uso de algunos signos de puntuación: 

dos puntos, comillas. 
 
 
COMPETENCIAS 
 

�  Competencia en comunicación lingüística 
�  Competencia en el conocimiento y la interacción con el mundo físico 
�  Competencia digital y tratamiento de la información  
�  Competencia social y ciudadana   
�  Competencia cultural y artística  

 
 
CONTENIDOS 

����  Las lenguas de España. Lenguas oficiales: castellano, gallego, euskera 
o vasco, catalán y valenciano. Otras lenguas: astur-leonés o bable, 
aragonés  y aranés. Los dialectos del castellano: andaluz, extremeño, 
murciano y canario. Origen e historia de las lenguas de España. Rasgos 
lingüísticos. 

����  Los buscadores en Internet. Índices y motores de búsqueda. 
����  La obra literaria de Bernardo Atxaga. 
����  Los determinantes: artículos, demostrativos, posesivos, numerales, 

exclamativos, interrogativos e indefinidos. 
����  La definición de las palabras. 
����  Normas de uso de los signos de puntuación: dos puntos, comillas. 

 
 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

����  Identifica las distintas lenguas y dialectos que hay en España y su 
localización geográfica. 

����  Enumera algunos rasgos fonéticos de los dialectos meridionales del 
castellano. 

����  Utiliza los buscadores de Internet para conceptos y temas propios de los 
trabajos escolares. 

����  Comprende el sentido, la intención y el valor literario de la poesía de 
Bernardo Atxaga. 

����  Reconoce y clasifica los distintos tipos de determinantes. 
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����  Asocia las palabras a un término general. 
����  Elabora definiciones básicas de palabras comunes conocidas y que 

forman parte de su vocabulario activo. 
����  Aplica con corrección en los escritos académicos los dos puntos y las 

comillas.  
 

MATERIALES Y RECURSOS DIDÁCTICOS  
 

Se establece como recurso didáctico el libro de texto Lengua castellana y 
Literatura     2 ºESO. Bruño.  
Además del libro de texto emplearemos fichas elaboradas por el profesor así 
como otras de ampliación o refuerzo. 
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UNIDAD DIDÁCTICA 1:  El díálogo 
 

OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

1. Identificar las características y factores  fundamentales de la 
comunicación oral: el contexto,  los  estilos conversacionales y los 
registros de uso de la lengua. 

2. Transformar el registro empleado en textos conversacionales. 
3. Identificar las diferentes obras de referencia en función de la búsqueda 

de información. 
4. Apreciar el valor literario y documental del teatro de José Luis Alonso de 

Santos. 
5. Reconocer la función sustitutiva de los pronombres e identificar sus 

distintos tipos. 
6. Distinguir y utilizar hiperónimos e hipónimos. 
7. Diferenciar y aplicar las normas de uso de los signos de puntuación del 

diálogo. 
 
COMPETENCIAS 
 

�  Competencia en comunicación lingüística 
�  Competencia en el conocimiento y la interacción con el mundo físico 
�  Competencia social y ciudadana  
�  Competencia cultural y artística 
�  Competencia para aprender a aprender 

 
CONTENIDOS 

�  El diálogo: el contexto de comunicación. Tipos de diálogo. Estilos 
conversacionales: estilo formal e informal. Contexto y significado.  
Registros lingüísticos: culto,  coloquial y vulgar. Argot,  jergas y hablas 
profesionales. 

�  La transformación del registro de un texto: conservación del contenido; 
sustitución de las marcas específicas de un registro  por sus 
equivalentes en  el registro al que se pretende realizar la transformación. 

�  Las obras de consulta o de referencia en una biblioteca: tipos y usos. 
�  Acercamiento al teatro de José Luis Alonso de Santos. 
�  Los pronombres. Los pronombres personales. La  persona gramatical. 

Pronombres reflexivos y recíprocos. Otros tipos de pronombres. 
�  Hiperónimos e hipónimos. 
�  Los signos de puntuación del diálogo: signos de interrogación, signos de 

admiración, rayas o guiones largos, paréntesis.   
 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

����  Reconoce los factores que inciden en la intención, tono y significado de 
la comunicación oral.  

����  Produce diálogos sencillos con coherencia expresiva, corrección formal 
y adecuación a la situación o contexto de comunicación.  

����  Identifica los usos y la ubicación de las principales obras de referencia 
en una biblioteca pública.  
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����  Comprende el sentido, la intención y la construcción de personajes en 
un texto de José Luis Alonso de Santos.  

����  Reconoce los distintos tipos de pronombres y los diferencia de los 
determinantes.  

����  Identifica y utiliza hipónimos e hiperónimos en diferentes tipos de textos, 
orales y escritos.  

����  Utiliza cuando sea necesario hiperónimos para evitar repeticiones de 
palabras. 

����  Diferencia y aplica las normas de uso de los signos de puntuación del 
diálogo.  

 

MATERIALES Y RECURSOS DIDÁCTICOS  
 

Se establece como recurso didáctico el libro de texto Lengua castellana y 
Literatura     2 ºESO. Bruño.  
Además del libro de texto emplearemos fichas elaboradas por el profesor así 
como otras de ampliación o refuerzo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
UNIDAD 4: La poesía (1) 
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OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

1. Reconocer las características principales de los textos líricos y, en 
especial, los diversos factores que intervienen en su organización rítmica 
(metro, rima, acentos, estribillo, pausas repeticiones de palabras, frases 
u oraciones) y las unidades poéticas (verso, estrofa y poema).  

2. Identificar metáforas y sustituir comparaciones por metáforas.   
3. Apreciar el valor literario de la poesía de Juan Ramón Jiménez.  
4. Identificar los tipos de sintagmas y su estructura interna.  
5. Identificar el significado de las palabras y expresiones atendiendo al 

contexto y a la situación  comunicativas.  
6. Aplicar las reglas de acentuación básicas en los escritos académicos: 

palabras agudas, llanas, esdrújulas y sobresdrújulas. 
  

COMPETENCIAS 
 

�  Competencia en comunicación lingüística 
�  Competencia social y ciudadana  
�  Competencia cultural y artística  

  
   

CONTENIDOS 
  

����  La lírica y la poesía. La métrica. El ritmo. La poesía. El ritmo y los 
elementos rítmicos. El metro. Las sílabas métricas. Fenómenos que 
afectan a  la medida de los versos (la posición de la última sílaba 
acentuada del verso, la sinalefa, la sinéresis, la diéresis). La rima: 
consonante y asonante. La distribución de los acentos. Las pausas. La 
anáfora y el paralelismo. Las unidades poéticas: el verso, la estrofa y el 
poema.  

����  Las unidades poéticas: el verso,  la estrofa y el poema. Versos de arte 
menor y de arte mayor. La estrofa. Principales estrofas según el tipo y el 
número de versos, la clase de rima y su combinación entre los versos.  

����  Metáfora y comparación.   
����  La obra poética de Juan Ramón Jiménez.  
����  Los sintagmas. Estructura del sintagma nominal. Los adyacentes del 

nombre. El sintagma preposicional. Funciones principales del sintagma 
preposicional. El sintagma: adjetivo y adverbial.  

����  Polisemia, contexto y situación.  
����  Reglas generales de acentuación gráfica: agudas, llanas, esdrújulas y 

sobresdrújulas. 
 

 

 

 



����������	��

����
����
��
��	����������	�
���
����

 
 

54

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

Prestaremos especial atención a los  siguientes aspectos: 

1. Identifica las características básicas (de contenido y formales) de un 
texto lírico. 

2. Diferencia las unidades poéticas: verso, estrofa y poema; y los 
principales tipos de estrofas. 

3. Mide las sílabas métricas de un verso y reconoce los diferentes tipos de 
metros.  

4. Identifica las clases de rima.  
5. Reconoce otros factores rítmicos como la anáfora y el paralelismo.  
6. Reconoce metáforas y las diferencia de las comparaciones.  
7. Comprende el sentido, la intención y el valor literario de la poesía de 

Juan Ramón Jiménez. 
8. Reconoce los tipos  de  sintagma y distingue los sintagmas  

preposicionales que  complementan al nombre (adyacentes) así como 
los que complementan al verbo (complementos verbales).  

9. Identifica el significado concreto de las palabras en diferentes contextos. 
10. Acentúa los trabajos académicos correctamente.  

  

MATERIALES Y RECURSOS DIDÁCTICOS  
Se establece como recurso didáctico el libro de texto Lengua castellana y 
Literatura 
 2 ºESO. Bruño.  
Además del libro de texto emplearemos fichas elaboradas por el profesor así 
como otras de ampliación o refuerzo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
UNIDAD 5: La poesía (2) 
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OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

1. Distinguir los principales tipos de poema según un criterio formal y un 
criterio temático. 

2.  Identificar y utilizar las siguientes figuras literarias: comparación, 
metáfora, personificación, antítesis, paradoja, aliteración e hipérbaton. 

3. Reconocer el sentido de las ironías. 
4. Aproximarse al conocimiento de la obra poética de Salvador Rueda y de 

Pablo Neruda. 
5. Identificar y usar correctamente las formas verbales de las tres 

conjugaciones. 
6. Diferenciar la denotación y la connotación. 
7. Diferenciar los diptongos de los hiatos y aplicar las reglas de 

acentuación de los diptongos  y triptongos. 
  

COMPETENCIAS 
 

�  Competencia en comunicación lingüística   
�  Competencia social y ciudadana 
�  Competencia cultural y artística  
�  Competencia para aprender a aprender 
  

CONTENIDOS 
 

1. Tipos de poema según  un  criterio  formal. Poemas estróficos: el 
villancico, el soneto. Poemas no estróficos: el romance, el poema en 
verso libre. 

2. Tipos de poemas según un criterio temático: la elegía, la égloga, la oda, 
la epopeya. 

3. Las figuras literarias: la comparación o símil, la metáfora, la 
personificación  o prosopopeya, la antítesis, la paradoja, la aliteración, el 
hipérbaton. 

4. La ironía. 
5. Acercamiento a la poesía de Salvador Rueda y Pablo Neruda. 
6. El verbo: definición y composición. Las conjugaciones verbales. La 

persona y el número. El modo verbal. Los tiempos del indicativo y del 
subjuntivo. El  modo imperativo. El aspecto. Formas no personales. La 
voz verbal. 

7. Denotación y connotación. 
8. Los diptongos y triptongos. Acentuación gráfica de los diptongos y 

triptongos. 
   
 
 
 
 
 
  

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
Prestaremos especial atención a los  siguientes aspectos: 
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1. Identifica, en un texto lírico, sus características básicas, de contenido y 
formales. 

2. Diferencia los diferentes tipos de poemas según un criterio formal y un 
criterio temático. 

3. Distingue los factores rítmicos de los poemas en verso libre. 
4. Identifica y utiliza, en textos poéticos, las  siguientes figuras literarias: 

comparación, metáfora, personificación, antítesis, paradoja, aliteración, 
hipérbaton. 

5. Identifica la ironía en frases del lenguaje hablado y escrito. 
6. Se aproxima al conocimiento de la obra poética de Salvador Rueda y 

Pablo Neruda. 
7. Reconoce las distintas formas verbales y la  información que aportan 

relativa a  persona, número, tiempo, aspecto, modo y voz. 
8. Distingue la denotación y la connotación en textos orales y escritos. 
9. Asocia posibles connotaciones a palabras determinadas. 
10. Acentúa gráficamente los diptongos y triptongos habitualmente usados 

en las producciones escritas.   
 
MATERIALES Y RECURSOS DIDÁCTICOS  
Se establece como recurso didáctico el libro de texto Lengua castellana y 
Literatura     
 2 ºESO. Bruño.  
Además del libro de texto emplearemos fichas elaboradas por el profesor así 
como otras de ampliación o refuerzo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Segundo trimestre  
 
UNIDAD 6: Los textos narrativos 
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OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

1. Identificar los textos narrativos literarios y los elementos características 
del género: la estructura, el punto de vista del narrador,  la 
caracterización de  los personajes y del espacio, y el  tratamiento del 
tiempo. 

2. Relatar oralmente anécdotas y sucesos ocurridos. 
3. Aproximarse al conocimiento y valoración de la obra narrativa de 

Gustavo Adolfo Bécquer. 
4. Escribir cartas breves, en las que se cuenten hechos ordenados de 

modo coherente y con corrección gramatical y ortográfica. 
5. Identificar y usar correctamente las  formas verbales de los verbos 

irregulares, de los verbos defectivos y de las perífrasis verbales más 
frecuentes, distinguiendo los verbos  atributivos y predicativos. 

6. Reconocer, interpretar y utilizar refranes en determinadas situaciones 
de comunicación. 

7. Reconocer  y usar la tilde diacrítica en los monosílabos y otras palabras 
que la requieran.   

  
COMPETENCIAS 
 

�  Competencia en comunicación lingüística  
�  Competencia cultural y artística  
�  Competencia para aprender a aprender 
�  Competencia para la autonomía e iniciativa personal 

  
CONTENIDOS 
  

�  Los textos narrativos: elementos de las narraciones. 
�  Poesía de Gustavo Adolfo Bécquer. 
�  Redacción de cartas. 
�  Verbos regulares e irregulares. Principales irregularidades. La 

irregularidad en el participio. Verbos defectivos. Verbos copulativos y 
verbos predicativos. Perífrasis verbales. Tipos de perífrasis. 

�  Los refranes. 
�  La tilde diacrítica. Palabras susceptibles de llevar tilde diacrítica. 

 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
Prestaremos especial atención a los  siguientes aspectos: 

1. Identifica textos narrativos. 
2. Reconoce las técnicas  narrativas: estructura,  punto de vista, 

caracterización de los personajes, espacio y tiempo. 
3. Escribe textos narrativos breves con coherencia y cohesión gramatical, 

ortográfica y léxica. 
4. Relata oralmente hechos sucedidos en su entorno inmediato. 
5. Se aproxima al conocimiento y valoración de la obra narrativa de 

Gustavo Adolfo Bécquer. 
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6. Escribe cartas breves, en las que se cuentan hechos ordenados de 
modo coherente y con corrección gramatical y ortográfica. 

7. Distingue los verbos regulares frente a los irregulares y defectivos, los  
copulativos frente a los predicativos. 

8. Reconoce y emplea correctamente los tiempos principales de los verbos 
regulares e irregulares. 

9. Identifica las principales perífrasis verbales. 
10. Localiza  refranes en diferentes situaciones de comunicación. 
11. Comprende el significado general de algunos refranes de uso habitual. 
12. Escribe con corrección ortográfica los monosílabos. 

 
MATERIALES Y RECURSOS DIDÁCTICOS  
Se establece como recurso didáctico el libro de texto Lengua castellana y 
Literatura 
 2 ºESO. Bruño.  
Además del libro de texto emplearemos fichas elaboradas por el profesor así 
como otras de ampliación o refuerzo. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UNIDAD 7: El teatro 
   
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
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1. Identificar los elementos característicos del texto y del espectáculo 
teatral. 

2. Reconocer los principales géneros teatrales (tragedia, comedia, drama). 
3. Adquirir el hábito de leer comprensiva y expresivamente. 
4. Apreciar el valor literario del teatro de Fernando Arrabal. 
5. Escenificar una pieza breve o un fragmento teatral. 
6. Identificar, clasificar y usar los adverbios y sintagmas adverbiales de uso 

más frecuente. 
7. Distinguir las palabras patrimoniales y los cultismos. 
8. Revisar los principales verbos irregulares que presentan problemas 

ortográficos con las grafías b/v. 
  

COMPETENCIAS 
 

�  Competencia en comunicación lingüística  
�  Competencia social y ciudadana 
�  Competencia cultural y artística 
�  Competencia para aprender a aprender  

 
CONTENIDOS 
 
 

�  El teatro. El espectáculo teatral: el diálogo. Formas especiales de texto 
teatral. Los géneros teatrales. 

�  Estructura de la obra teatral. Elementos del espacio teatral y de la 
puesta en escena. 

�  Lectura expresiva y lectura comprensiva. 
�  Acercamiento al teatro de Fernando Arrabal. 
�  Escenificación de una pieza breve o un fragmento teatral. 
�  Los adverbios. Clases de adverbios. Las locuciones adverbiales. Los 

sintagmas adverbiales. 
�  Las palabras patrimoniales. Los cultismos. Los dobletes. 
�  Verbos irregulares: ir, tener, estar, andar, haber. 
 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
Prestaremos especial atención a los  siguientes aspectos: 

1. Identifica las características generales de un texto teatral. 
2. Reconoce  los diferentes elementos teatrales: diálogos, monólogos, 

personajes, acotaciones, apartes, etc. 
3. Identifica los géneros teatrales. 
4. Pone interés en leer comprensiva y expresivamente. 
5. Comprende el sentido, la intención y la construcción de personajes en 

un texto de Fernando Arrabal. 
 

6. Participa adecuadamente en la puesta en escena de un breve texto 
teatral. 

7. Reconoce y clasifica los distintos tipos de adverbios. 
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8. Distingue las palabras patrimoniales y los cultismos, una vez facilitada la 
voz latina de procedencia. 

9. Utiliza palabras patrimoniales y cultismos en diferentes contextos y 
situaciones de comunicación. 

10. Escribir correctamente las formas y tiempos de los verbos ir, tener, estar, 
andar, haber. 

 
MATERIALES Y RECURSOS DIDÁCTICOS  
Se establece como recurso didáctico el libro de texto Lengua castellana y 
Literatura  
2 ºESO. Bruño.  
Además del libro de texto emplearemos fichas elaboradas por el profesor así 
como otras de ampliación o refuerzo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
UNIDAD 8: La descripción 
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OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

1. Identificar las principales características o modalidades de la 
descripción de personas y aplicar sus técnicas en la producción de 
textos. 

2. Exponer oralmente, con apoyo audiovisual, un tema académico. 
3. Apreciar el valor literario  y los recursos descriptivos y  estructurales en 

la descripción de personas y ambientes en la narrativa de Pío Baroja. 
4. Realizar descripciones de objetos.  
5. Identificar, clasificar y usar las preposiciones, conjunciones e 

interjecciones. 
6. Distinguir y utilizar adecuadamente palabras y expresiones, 

procedentes de otras lenguas, bien sean préstamos o extranjerismos. 
7. Revisar los tiempos y formas de los principales verbos irregulares que 

presentan dificultades ortográficas de g/j.  
  
COMPETENCIAS 
 

�  Competencia en comunicación lingüística 
�  Competencia en el tratamiento de la información y digital   
�  Competencia social y ciudadana  
�  Competencia cultural y artística  
�  Competencia para aprender a aprender  
 

   
CONTENIDOS 
 

�  La descripción. La descripción literaria de personas: técnicas 
descriptivas. Tipos de descripción literaria de personas. Vocabulario 
habitual en la descripción de personas. Elaboración de descripciones de 
ambientes o paisajes. 

�  La exposición oral en clase. 
�  La descripción en la narrativa de Pío Baroja. 
�  La descripción de objetos. 
�  Las preposiciones. Las locuciones prepositivas. Las conjunciones. 

Clases de conjunciones y locuciones conjuntivas. Las interjecciones. 
�  Palabras extranjeras: préstamos y extranjerismos. 
�  Verbos irregulares: decir, conducir, traer, colgar, venir, salir, seguir. 
  

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
Prestaremos especial atención a los  siguientes aspectos: 
 

1. Identifica las principales técnicas y modalidades de la descripción de 
personas y ambientes.  

2. Aplica las técnicas de la descripción (de personas y ambientes) en la 
producción de textos.  

3. Expone oralmente un trabajo académico ante la clase.  
 

4. Aprecia el valor literario  y los recursos descriptivos y  estructurales en la 
descripción de personas y ambientes en la narrativa de Pío Baroja.  
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5. Produce descripciones de objetos y elaborar una composición en que 
personifique el objeto.  

6. Reconoce y diferencia preposiciones, conjunciones e interjecciones.  
7. Reconoce palabras y expresiones procedentes de otras lenguas.  
8. Utiliza adecuadamente palabras y expresiones tomadas de otras 

lenguas.  
9. Sustituye, cuando es posible, palabras y expresiones extranjeras por 

otras propias de la lengua española.  
10. Escribe correctamente las formas y tiempos de los verbos decir, 

conducir, traer, colgar, venir, salir, seguir que presentan dificultades 
ortográficas.  

 
MATERIALES Y RECURSOS DIDÁCTICOS  
Se establece como recurso didáctico el libro de texto Lengua castellana y 
Literatura  
2 ºESO. Bruño.  
Además del libro de texto emplearemos fichas elaboradas por el profesor así 
como otras de ampliación o refuerzo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
UNIDAD 9: Los textos expositivos (1)   
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OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

1. Reconocer  los textos expositivos habituales presentes en libros de texto 
dirigidos a esta edad y nivel educativo, enciclopedias de consulta, 
etcétera.  

2. Identificar y diferenciar el tema, la idea o ideas principales y secundarias 
en un texto expositivo.  

3. Representar en esquemas y mapas conceptuales los contenidos de un 
texto.  

4. Apreciar el valor literario y expositivo de los ensayos de Miguel Delibes.  
5. Escribir textos expositivos breves.  
6. Reconocer las modalidades oracionales e identificar el sujeto y la 

estructura (núcleo y complementos)   del predicado.   
7. Reconocer y utilizar tecnicismos y otros neologismos en diferentes 

situaciones de comunicación. 
8. Revisar los tiempos y formas de los principales  verbos irregulares  y 

algunos verbos regulares que presentan dificultades ortográficas de h, 
y/ll. 

  
COMPETENCIAS 
 

�  Competencias en comunicación lingüística 
�  Competencia sobre el conocimiento y la interacción con el mundo físico 
�  Competencia social y ciudadana 
�  Competencia para aprender a aprender 
   

CONTENIDOS 
 

�  Los textos expositivos: tema, ideas principales, ideas secundarias y 
estructura. 

�  Representación de los contenidos: los esquemas, los mapas 
conceptuales.  

�  La exposición literaria en la obra de Miguel Delibes.  
�  La oración gramatical: sujeto y predicado. El sujeto. Cómo comprobar el 

sujeto. Tipos de sujeto.  
�  Predicado nominal y verbal. Sintagmas nominales  y preposicionales  en 

una oración. Modalidad oracional: clases de oraciones por su intención 
comunicativa.  

�  Tecnicismos. Neologismos.  
�  Verbos irregulares: haber,  hacer, herir, hervir, oler, oír, ser, estar, dar, ir. 

Verbos regulares: construir, distribuir. 
 
 
 
 
 
 
 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
Prestaremos especial atención a los  siguientes aspectos: 
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1. Identifica textos expositivos y su estructura.  
2. Reconoce el tema y la idea principal de un texto expositivo.  
3. Escribe textos expositivos breves con coherencia y cohesión gramatical, 

ortográfica y léxica.  
4. Elabora esquemas de las secciones y unidades de los libros de texto de 

su nivel. 
5. Comprende el sentido, la intención y el valor literario de los ensayos 

expositivos de Miguel Delibes. 
6. Escribe textos expositivos breves.  
7. Identifica el sujeto, el núcleo verbal y los complementos que componen 

una oración.  
8. Reconoce las modalidades oraciones según la intención o punto de vista 

del hablante.  
9. Utiliza los tecnicismos más usuales del vocabulario específico de 

algunas ciencias, artes u oficios. 
10. Clasifica neologismos formados por diferentes procedimientos: siglas y 

acrónimos, palabras extranjeras, tecnicismos y vocablos formados por 
derivación o composición.  

11. Escribe correctamente las formas y tiempos de los verbos haber, hacer, 
herir, hervir, oler, oír  ser, estar, dar, ir, construir, distribuir que presentan 
dificultades ortográficas.  

 
MATERIALES Y RECURSOS DIDÁCTICOS  
Se establece como recurso didáctico el libro de texto Lengua castellana y 
Literatura 
 2 ºESO. Bruño.  
Además del libro de texto emplearemos fichas elaboradas por el profesor así 
como otras de ampliación o refuerzo. 
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1º TRIMESTRE 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1: La hidrosfera  
 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

·  Estudiar algunas propiedades del agua y sus consecuencias para la 
vida. 

·  Interpretar la importancia de la hidrosfera terrestre y conocer el ciclo del 
agua en nuestro planeta. 

·  Describir las relaciones entre el agua y los seres vivos. 
·  Conocer los usos industrial, agrícola y doméstico que el ser humano 

hace del agua y promover el desarrollo sostenible. 
 
COMPETENCIAS 
 

·  Matemática 
 

- Saber realizar diferentes tipos de esquemas, gráficos y diagramas para 
representar datos (distribución de agua en la Tierra, diferentes usos, 
porcentajes en diferentes alimentos, etc.) y ser capaz de interpretarlos 
adecuadamente. 

 
·  Comunicación lingüística 

 
- Aprender y utilizar correctamente los términos científicos para configurar 

y transmitir ideas e informes sobre la hidrosfera. 
  

·  Conocimiento e interacción con el mundo físico 
 
- Realizar algunas experiencias sencillas para estudiar las propiedades 

del agua. 
 

·  Tratamiento de la información y competencia digital  
 
- Autoevaluar sus conocimientos acerca de los contenidos de la unidad 

utilizando la aplicación informática suministrada en el CD-ROM del 
alumno. 

 
·  Aprender a aprender 

 
- Saber extraer conclusiones de las experiencias realizadas sobre las 

propiedades del agua. 
 

·  Autonomía e iniciativa personal 
- Ser consciente de la necesidad de gestionar de una manera sostenible 

los recursos hidrológicos, así como de la importancia del agua para 
nuestro planeta, nuestra salud y para la supervivencia los seres vivos. 
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CONTENIDOS 
 

····  El agua: una sustancia asombrosa. 
····  El agua en la Tierra. 
····  La importancia del agua en la Tierra. 
····  El ser humano utiliza agua. 
····  La gestión sostenible del agua. 
····  Propiedades con paréntesis 

 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

·  Explica las propiedades del agua y las relaciona con los seres vivos. 
·  Conoce la distribución del agua en la Tierra en sus diferentes estados. 
·  Describe el ciclo del agua e identifica las energías que lo hacen posible. 
·  Valora y explica la importancia e influencia del agua en relación a los 

climas, los paisajes, los seres vivos y la salud de las personas. 
·  Conoce los distintos usos que la sociedad hace del agua, tanto a nivel 

industrial como agrícola y doméstico y las alteraciones que producen. 
·  Promueve la gestión sostenible del agua planificando y utilizando 

procedimientos para ahorrar agua. 
·  Realiza experiencias sencillas sobre las propiedades del agua. 
·  Elabora e interpreta gráficos que muestren datos referentes a la 

hidrosfera, los usos del agua y resolver problemas numéricos con estos 
datos. 

 
 



����������	��

����
����
��
�����	����������	�����

 
 

69

 
UNIDAD DIDÁCTICA 2: La biodiversidad y su clasifica ción  
 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

·  Reconocer la diversidad de los seres vivos y explicar las causas de la 
biodiversidad. 

·  Conocer la historia evolutiva a través de los fósiles y ser consciente de 
la conservación de la biodiversidad. 

·  Valorar y entender la necesidad de una clasificación para los seres 
vivos. 

·  Reconocer los diferentes grupos taxonómicos. 
 
COMPETENCIAS 
 

·  Conocimiento e interacción con el mundo físico 
 

- Elaborar e interpretar esquemas que relacionen los diferentes grupos de 
seres vivos en función de distintos criterios de clasificación. 

 
·  Matemática 

 
- Utilizar el lenguaje matemático para manejar datos numéricos referidos a 

las diferentes especies de seres vivos, representándolos en gráficos, 
realizando cálculos con ellos y sacando conclusiones sobre los 
resultados obtenidos. 

 
·  Comunicación lingüística 
 
- Ser capaz de transmitir y argumentar que algunas de nuestras acciones 

pueden suponer una ayuda contra la pérdida de la biodiversidad. 
 

·  Tratamiento de la información y competencia digital  
 
- Organizar y clasificar la información obtenida de diversas fuentes 

(enciclopedias, prensa, internet…) sobre los factores que amenazan la 
biodiversidad. 

 
·  Aprender a aprender 
 
- Elaborar mapas conceptuales que ayuden a una mejor comprensión de 

la clasificación de los seres vivos. 
 

·  Autonomía e iniciativa personal 
 

- Proponer medidas que ayuden a preservar la biodiversidad. 
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CONTENIDOS 
 

·  Biodiversidad y adaptación. Causas de la biodiversidad. 
·  La evolución a través de los fósiles. La historia evolutiva de las aves. 
·  La biodiversidad y su conservación. 
·  La clasificación de los seres vivos y su historia. Los cinco reinos. 
·  Los grupos taxonómicos. 

 
 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

·  Define biodiversidad. 
·  Comprende el origen de la biodiversidad. 
·  Define adaptación y comprende su relación con la biodiversidad y la 

evolución de los seres vivos. 
·  Reconoce en imágenes las distintas adaptaciones que presentan los 

seres vivos y distingue, en cada caso, las ventajas que suponen dichas 
adaptaciones para la supervivencia. 

·  Comprende el significado de los fósiles como testigos de los cambios 
evolutivos de los seres vivos y su importancia para los científicos. 

·  Describe de forma sencilla la historia evolutiva de las aves que se toma 
como ejemplo de reconstrucción de los procesos evolutivos a partir de 
los fósiles. 

·  Reconoce en la biodiversidad una fuente muy valiosa de recursos. 
·  Conoce las causas que influyen en la pérdida de biodiversidad y algunas 

medidas para frenarla. 
·  Explica qué es un  criterio de clasificación y sabe elegir criterios fiables. 
·  Define órganos homólogos y análogos y pone algún ejemplo de cada 

uno de ellos. 
·  Identifica los grupos taxonómicos más importantes. 
·  Enumera los cinco reinos y pone ejemplos de organismos 

pertenecientes a cada uno de ellos. 
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UNIDAD DIDÁCTICA 3: Moneras, Protoctistas, Hongos y  Plantas  
 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

·  Reconocer las diferencias entre el reino moneras y el reino protoctistas, 
las características de ambos reinos y sus grupos más conocidos. 

·  Explicar las características generales de los hongos, sus diferentes tipos 
y modos de vida. 

·  Conocer las características generales de las plantas. 
·  Conocer los tipos y características de las plantas sin semillas. 
·  Valorar la importancia de las plantas con semillas y analizar las 

características de los grupos más importantes. 
·  Analizar la variedad de los mecanismos reproductores de las plantas. 

 
COMPETENCIAS 
 

·  Conocimiento e interacción con el mundo físico 
 

- Identificar y reconocer las características de los reinos moneras, 
protoctistas, hongos y plantas a partir de muestras, fotografías y dibujos. 

- Interpretar y elaborar esquemas que reflejen las distintas partes de 
hongos, helechos, etc. 

 
·  Matemática 

 
- Utilizar el lenguaje matemático para manejar datos numéricos referidos a 

estos grupos de seres vivos, representándolos en gráficos, realizando 
cálculos con ellos y sacando conclusiones sobre los resultados 
obtenidos. 

 
·  Comunicación lingüística 
 
- Usar adecuadamente los términos científicos específicos de estos 

grupos de seres vivos para interpretar, comprender y expresar los 
conocimientos adquiridos. 

 
·  Tratamiento de la información y competencia digital  
 
- Organizar y clasificar la información obtenida de diversas fuentes 

(enciclopedias, prensa, internet…) sobre estos reinos de seres vivos. 
 

·  Aprender a aprender 
 
- Elaborar mapas conceptuales que ayuden a una mejor comprensión de 

estos reinos. 
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CONTENIDOS 
 

·  Características del reino moneras. Utilidad de las bacterias para las 
personas. 

·  Características del reino protoctistas: protozoos y algas. 
·  El reino hongos. Modo de vida de los hongos y su importancia para las 

personas. 
·  Características generales de las plantas. Las plantas sin semillas y con 

semillas. 
 
 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

·  Identifica y reconoce el reino al que pertenecen ejemplares de bacterias, 
protozoos, algas, setas y diferentes especies de plantas. 

·  Explica las características generales de las bacterias y su utilidad para 
las personas. 

·  Distingue los diferentes tipos de bacterias según su forma. 
·  Explica las características generales de los protoctistas y sus relaciones 

con las personas.  
·  Distingue los grupos principales de protoctistas. 
·  Describe las características de los protozoos de las de las algas. 
·  Identifica los principales tipos de algas. 
·  Conoce los mecanismos de desplazamiento de los protozoos. 
·  Explica las características generales del reino de los hongos, sus 

relaciones con las personas. 
·  Distingue los grupos principales de hongos. 
·  Conoce los diferentes modos de vida de los hongos. 
·  Explica las características generales del reino de las plantas y sus 

relaciones con las personas. 
·  Comprende la clasificación de las plantas según formen semillas o no. 
·  Diferencia las plantas briofitas. 
·  Conoce las cormofitas sin semilla. 
·  Distingue entre plantas cormofitas con semilla desnuda y las que tienen 

las semillas encerradas en un fruto. 
·  Describe las características de las coníferas y cita ejemplos de ellas. 
·  Describe las características de las angiospermas y cita ejemplos de 

ellas. 
·  Reconoce los diferentes elementos de la flor de las angiospermas y las 

funciones que cumplen. 
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UNIDAD 1. UN UNIVERSO CAMBIANTE DE MATERIA Y ENERGÍ A. 

 

OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
·  Explicar la constitución del universo, describiendo sus componentes y 

explicando si es estático o cambiante. 
·  Describir las propiedades generales y específicas de la materia. 
·  Indicar los lugares de la Tierra y del universo en donde podemos 

encontrar energía y las razones por las que la energía es tan esencial 
para nosotros. 

·  Explicar el concepto de cambio material o fenómeno, su causa y su 
clasificación. 

COMPETENCIAS 

�  Conocimiento e interacción con el mundo físico. 
�  Comunicación lingüística. 
�  Social y ciudadana. 
�  Autonomía e iniciativa personal. 
�  Aprender a aprender. 

CONTENIDOS 

1. La constitución del universo. Materia, energía y  cambio.  

·  Identificación de cambios sencillos que se producen en la vida cotidiana, 
así como de las transferencias de energía que conllevan. 

·  Comprobación de que nada en el universo es inmutable, a través de 
cuestiones sobre sistemas del universo que, a primera vista, parecen no 
alterarse con el paso del tiempo. 

·  Curiosidad por conocer de qué está constituido el universo. 
·  Interés por saber para qué necesita el ser humano la materia y la 

energía. 

2. Propiedades de la materia.  

·  Elaboración de un listado de ejemplos de propiedades generales y 
específicas de la materia. 

·  Curiosidad por entender el porqué de la diferencia entre el aspecto de la 
materia y el cómo está realmente organizada por dentro. 

3. La energía en el universo y en la Tierra.  

·  Visualización de imágenes solares para comprender que no toda la 
energía del universo puede ser captada por nuestros sentidos. 

·  Valoración de la necesidad que tiene el ser humano de la energía. 

4. Clasificación de los cambios. Cambio y transfere ncia de energía.  

·  Análisis de los tipos de cambios que se producen en la naturaleza. 
·  Identificación de situaciones cotidianas en las que se produzcan 

intercambios de energía, y de situaciones naturales en las que se 
manifiesten algunas formas de energía y los cambios que producen. 
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·  Comprensión del concepto de cambio, relacionándolo con la causa 1ue 
lo produce, las interacciones, y sus consecuencias, las transferencias de 
energía, a través de diversos ejemplos. 

·  Interés por los nuevos conceptos explicados, siendo consciente de la 
importancia de comprenderlos en profundidad para poder afrontar con 
éxito el resto del curso. 
 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
·  Sabe explicar de qué está constituido el universo y comprende que los 

cambios que en él se producen van siempre acompañados de 
transferencias de energía. 

·  Conoce dónde hay energía en el universo y para qué necesitamos 
aquella de la que podemos disponer en la Tierra. 

·  Sabe explicar lo que es un cambio, los clasifica y los asocia a 
transferencias de energía. 
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UNIDAD 2. LOS CAMBIOS FÍSICOS. 
 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 

·  Explicar los tipos de cambios físicos que se producen en la naturaleza y 
las características de cada uno. 

·  Describir el movimiento y su característica esencial: la relatividad. 

·  Indicar y definir cuáles son las magnitudes con las que medimos el 
movimiento rectilíneo y uniforme. 

·  Explicar las acciones de las fuerzas; especialmente, las alteraciones que 
pueden producir en los movimientos y conocer las fuerzas más 
comunes. 

COMPETENCIAS 

�  Conocimiento e interacción con el mundo físico. 
�  Matemática. 
�  Comunicación lingüística. 
�  Social y ciudadana. 
�  Autonomía e iniciativa personal. 
�  Aprender a aprender. 
�  Cultural y artística. 

CONTENIDOS 

1. Los cambios físicos. Tipos de cambios.  

·  Ejemplificación y explicación de los cambios físicos más habituales. 

·  Utilización de fotografías para describir los cambios que se están 
produciendo en las imágenes que en ellas aparecen. 

·  Interés por clasificar adecuadamente los diferentes cambios físicos que 
suceden a nuestro alrededor. 

2. El movimiento. Sistemas de referencia. Relativid ad del movimiento.  

·  Formulación de preguntas encaminadas a reflexionar acerca de la 
relatividad del movimiento, y propuestas de ejemplos tanto de la vida 
cotidiana como de la historia. 

·  Resolución de las actividades propuestas, en soporte impreso, 
relacionadas con diversas situaciones de reposo y movimiento. 

·  Curiosidad por comprender que cada sistema de referencia utilizado nos 
presenta un movimiento diferente, y que todos son igualmente válidos. 

3. Trayectoria, posición y distancia recorrida.  

·  Utilización de ilustraciones para comprender los conceptos de posición, 
trayectoria y espacio o distancia recorrida. 

·  Clasificación, ayudándonos de imágenes, de los diversos tipos de 
movimiento. 
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·  Reflexión acerca de los tipos de movimientos que observamos a nuestro 
alrededor. 

4. El movimiento rectilíneo uniforme.  

·  Resolución de problemas sencillos relativos al movimiento rectilíneo 
uniforme. 

5. Las fuerzas. Tipos de fuerzas. Efectos de las fu erzas.  

·  Repaso del concepto de inercia estudiado en el curso anterior y 
actualización de su concepto gracias a los nuevos conocimientos 
adquiridos. 

·  Explicación de los efectos de las fuerzas sobre los cuerpos, 
acompañada de ejemplos concretos y actividades propuestas para 
detectar su correcta asimilación. 

·  Diseño y realización de experiencias acerca de la media de las fuerzas. 

·  Interés por aplicar los conceptos científicos a la explicación de los 
fenómenos cotidianos. 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

·  Sabe diferenciar entre cambios térmicos, eléctricos, ópticos, sonoros y 
de movimiento, y propone ejemplos de cada uno de ellos. 

·  Describe el movimiento con relación a diversos sistemas de referencia. 
·  Indica la posición de un cuerpo en un sistema de referencia, 

diferenciando los distintos tipos de movimientos. 
·  Reconoce los movimientos en los que actúan fuerzas y en los que no. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



����������	��

����
����
��
�����	����������	�����

 
 

78

 

UNIDAD 3. CAMBIOS EN LA ESTRUCTURA DE LA MATERIA. 

 

OBJETIVOS DIDÁCTICOS 

 

·  Explicar los tipos de cambios que la energía térmica provoca en la 
estructura atómica de la materia: los cambios de estado. 

·  Describir los dos tipos de partículas, moléculas y cristales. 
·  Diferenciar entre los elementos y los compuestos químicos, y reconocer 

que conocemos una gran variedad de compuestos. 
·  Explicar cómo pueden representarse los elementos, mediante símbolos; 

los compuestos, mediante fórmulas y los cambios químicos, mediante 
ecuaciones químicas. 

·  Identificar y nombrar los óxidos y los hidruros. 
COMPETENCIAS 

�  Conocimiento e interacción con el mundo físico. 
�  Matemática. 
�  Comunicación lingüística. 
�  Social y ciudadana. 
�  Aprender a aprender. 
�  Cultural y artística. 

CONTENIDOS 

1. Cambios térmicos en la materia. Estados de agreg ación y cambios 
de estado.  

·  Interpretación de fotografías e ilustraciones en las que se aprecia 
materia en los tres estados de agregación. 

2. Cambios químicos. Sustancias atómicas, molecular es y cristalinas.  

·  Utilización de ilustraciones de sustancias atómicas, moleculares y 
cristalinas, con modelos de bolas, para apreciar las diferencias entre 
ellas. 

·  Curiosidad por los distintos tipos de sustancias que se encuentran en 
nuestro entorno y por cómo éstas cambian. 

3. Elementos y compuestos.  

·  Identificación de algunos elementos químicos a partir de su símbolo. 
·  Identificación de algunos compuestos químicos a partir de su fórmula. 
·  Clasificación de diferentes sustancias como elementos o compuestos. 
·  Esfuerzo por comprender la gran diversidad de sustancias que forman la 

naturaleza, y por aprender a diferenciarlas por sus propiedades y 
cambios. 

4. Ecuaciones químicas y su interpretación. Formula ción y 
nomenclatura.  

·  Lectura, interpretación y escritura de ecuaciones químicas. 
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·  Reconocimiento de la importancia de establecer un sistema de 
formulación y nomenclatura para denominar correctamente a las 
sustancias químicas conocidas. 
 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
·  Identifica los distintos estados de agregación de la materia, nombra los 

cambios de estado y explica en qué consisten. 
·  Describe las uniones químicas entre átomos y los tipos de partículas a 

que éstas dan lugar. 
·  Diferencia el concepto de elemento y compuesto químico y reconoce la 

gran variedad de compuestos químicos que conocemos. 
·  Utiliza la simbología química para representar elementos, compuestos y 

reacciones químicas. 
·  Nombra, en nomenclatura sistemática, los óxidos y los hidruros más 

comunes. 
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UNIDAD 4. LA ENERGÍA Y SU TRANSFERENCIA. 

 

OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
·  Describir un sistema material y explicar la forma en que éstos 

intercambian energía. 
·  Conocer las unidades en que se mide la energía y clasificar los distintos 

tipos de energía que existen. 
·  Explicar en qué consiste el calor. 
·  Describir los tres modos en que se propaga el calor y explicar cómo se 

aísla una casa de las variaciones climáticas de temperatura. 
·  Explicar el concepto de temperatura y el modo en que se mide. 

COMPETENCIAS 

�  Conocimiento e interacción con el mundo físico. 
�  Matemática. 
�  Comunicación lingüística. 
�  Social y ciudadana. 
�  Cultural y artística. 

CONTENIDOS 

1. Intercambio de energía entre sistemas materiales . Principios de 
conservación de la energía.  

·  Identificación de sustancias cotidianas en las que se produzcan 
intercambios de energía. 

·  Elaboración de una lista de actividades humanas imposibles sin energía. 
·  Valoración e la importancia de la energía en actividades cotidianas y su 

repercusión sobre la calidad de vida y el desarrollo 

2. Concepto de energía y su medida. Tipos de energí a. 

·  identificación de objetos que posean distintos tipos de energía. 
·  Identificación de situaciones naturales en las que se manifiesten algunas 

formas de energía y los cambios que se producen. 
·  Interés por la observación de los fenómenos naturales y la energía 

asociada a ellos. 

3. Concepto de calor. Degradación de la energía.  

·  Análisis e interpretación de las diversas transformaciones energéticas 
que se producen en cualquier proceso, en las que se manifieste la 
conservación de la energía y su degradación. 

·  Mostrar una actitud positiva ante todo lo relacionado con la manipulación 
y la transformación de la energía. 

4. La propagación del calor. Mecanismos de transfer encia.  

·  Comprobación de las distintas formas de propagación del calor. 
·  Adquisición de hábitos de consumo que impliquen un ahorro de energía 

y eviten la contaminación. 
·  Valoración de todas aquellas aportaciones técnicas, sociales, científicas, 

etc. encaminadas a conseguir un mejor aprovechamiento de la energía. 
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5. Concepto de temperatura. Escalas termométricas. Percepción del 
calor.  

·  Explicación de la sensación de frío o de calor que percibimos al tocar un 
objeto como transferencia de energía térmica. 

·  Interés por la experimentación y por obtener las conclusiones que se 
derivan de ella. 
 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
·  Identifica y describe los sistemas materiales. 
·  Diferencia las formas en que intercambian energía los sistemas 

materiales y aplica correctamente el principio de conservación de la 
energía. 

·  Es capaz de expresar la energía en unidades del Sistema Internacional. 
·  Diferencia el concepto de calor del de energía, y distingue los tipos de 

energía por su grado de aprovechamiento por el ser humano. 
·  Identifica las formas de propagación del calor en distintos sistemas y 

conoce cómo se aísla correctamente una vivienda. 
·  Entiende que el calor es una energía que se transfiere entre cuerpos que 

se encuentran a distinta temperatura y conoce las escalas termométricas 
más utilizadas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIDAD 5. LA ENERGÍA EN NUESTRA VIDA. 
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OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
·  Describir qué son las máquinas, explicar su utilidad y clasificarlas por la 

función que cumplen y por la energía que consumen. 
·  Explicar de dónde obtenemos la energía térmica que necesitan las 

máquinas. 
·  Explicar el modo en que aprovechamos los distintos recursos naturales 

de nuestro planeta para obtener energía de ellos, y el tipo de energía 
que obtenemos de cada uno de ellos. 

·  Conocer y describir la situación energética actual y proponer soluciones 
para lograr un consumo responsable y, en el futuro, un desarrollo 
sostenible.  

COMPETENCIAS 

�  Conocimiento e interacción con el mundo físico. 
�  Comunicación lingüística. 
�  Social y ciudadana. 
�  Autonomía e iniciativa personal. 
�  Aprender a aprender. 
�  Cultural y artística. 

CONTENIDOS 

1. Las máquinas y su clasificación. La cultura y la s máquinas. 

·  Elaborar una lista variada de máquinas y clasificarlas por la función que 
desarrollan o por el tipo de energía que emplean. 

·  Reconocimiento de la importancia de las máquinas en nuestra sociedad. 
·  Interés y curiosidad ante la explicación de los cambios que supusieron la 

difusión de la cultura la escritura, la imprenta e Internet. 

2. Obtención de la energía térmica. Tipos de máquin as térmicas y su 
rendimiento. 

·  Utilización de esquemas para la explicación del funcionamiento de 
diversos tipos de máquinas térmicas. 

·  Importancia de las máquinas térmicas en nuestra sociedad, 
especialmente en lo que se refiere a aquellas que empleamos para el 
transporte. 

·  Especial interés en lo que se refiere a la investigación acerca de 
combustibles ecológicos. 

3. Nuestras fuentes de energía. Energías renovables  y no renovables. 

·  Búsqueda de información acerca de la forma de aprovechamiento de la 
energía solar por parte de diversos seres vivos (plantas, reptiles, 
mamíferos, etc.). 

·  Reconocimiento de las ventajas e inconvenientes de las diferentes 
fuentes de energía. 

·  Conocimiento y evaluación crítica de las ventajas e inconvenientes de 
las energías renovables y no renovables. 

4. Soluciones para un desarrollo sostenible. Los re cursos energéticos 
del planeta. Soluciones a los problemas energéticos . 
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·  Valoración de todas aquellas aportaciones técnicas, sociales, científicas, 
etc., encaminada a conseguir un mejor aprovechamiento de la energía. 

·  Reconocimiento de la necesidad que tenemos de hacer un uso racional 
de los recursos energéticos que la naturaleza nos ofrece, evitando su 
derroche y destrucción. 

·  Adquisición de hábitos de consumo que impliquen un ahorro de energía 
y eviten la contaminación. 
 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
·  Describe el concepto de máquina y su utilidad, y clasifica los diferentes 

tipos que existen. 
·  Explica cómo obtenemos la energía térmica que necesitan las máquinas. 
·  Explica cómo aprovechamos los recursos naturales del planeta para la 

obtención de energía, y especifica el tipo de energía que obtenemos de 
cada uno de ellos. 

·  Describe la situación energética actual, y propone soluciones para lograr 
un consumo responsable y acercarnos al desarrollo sostenible. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIDAD 6. OTRAS FORMAS DE TRANSFERIRSE LA ENERGÍA: LA LUZ Y 
EL SONIDO. 
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OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
·  Explicar qué es el sonido, cómo se produce, cómo se propaga y cuáles 

son sus propiedades. 
·  Detallar cómo se capta, se almacena y se reproduce técnicamente el 

sonido, utilizando aparatos adecuados. 
·  Detallar cómo se pueden obtener imágenes, cómo podemos simular el 

movimiento y cómo funcionan y para qué se utilizan las lentes. 
·  Explicar el proceso de captación de imágenes por nuestro ojo, los 

defectos que éste puede tener y el modo de corregirlos. 
COMPETENCIAS 

�  Conocimiento e interacción con el mundo físico. 
�  Comunicación lingüística. 
�  Social y ciudadana. 
�  Autonomía e iniciativa personal. 
�  Cultural y artística. 

CONTENIDOS 

1. El sonido: naturaleza, propiedades, generación y  percepción. 

·  Representación y reconocimiento de las distintas partes del oído 
humano. 

·  Reconocimiento de la importancia del órgano del oído y de todo lo que a 
partir de el podemos percibir y sentir. 

2. Utilización tecnológica del sonido. Contaminación a cústica.  

·  Búsqueda de información sobre los perjuicios que ocasionan en el oído 
los ruidos intensos y en particular el uso de los auriculares de los 
distintos reproductores de sonido. 

·  Toma de conciencia de las consecuencias que tienen para la alud y el 
equilibrio personal los ruidos intensos y del valor que tiene la creación de 
un clima sonoro agradable y relajante. 

3. La luz: su naturaleza y sus propiedades.  

·  Comprobación de los fenómenos de reflexión y refracción mediante 
experiencias sencillas y cotidianas. 

·  Manipulación de diversos materiales transparentes, traslúcidos y opacos 
para analizar su comportamiento frente a la luz. 

·  Valoración de la importancia de las propiedades de la luz. 

4. Manipulación de la luz: imágenes en movimiento, formación de 
imágenes, las lentes. 

·  Comprobación de la formación de imágenes virtuales y reales. 
·  Interés por manejar adecuadamente diversos instrumentos ópticos. 

5. La percepción de la luz: el ojo, los defectos ocula res y su 
corrección.  

·  Representación y reconocimiento de las distintas partes del ojo humano. 
·  Valoración del órgano del ojo y de la importancia que para nuestra vida 

tiene lo que a partir de él podemos percibir y sentir. 
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·  Conocimiento de las normas que debemos seguir para cuidar y proteger 
nuestros ojos. 
 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
·  Comprende el fenómeno de la reflexión del sonido; explica, basándose 

en él, los fenómenos del eco y la reverberación y sabe que las ondas 
sonoras transmiten energía e información. 

·  Distingue entre sonidos grabes (bajos) y agudos (altos), y relaciona la 
intensidad, el tono y el timbre de un sonido con la energía, la frecuencia 
y las características del foco sonoro, respectivamente. 

·  Describe las partes del oído humano, es consciente de la necesidad de 
su protección y propone medidas para paliar el problema de la 
contaminación acústica. 

·  Conoce cómo se capta, se almacena y se reproduce el sonido. 
·  Explica qué es la luz y cómo se propaga. 
·  Enumera las propiedades generales de la luz. 
·  Distingue entre imágenes reales y virtuales, lentes convergentes y 

divergentes y sus aplicaciones más habituales. 
·  Identifica las partes del ojo humano y explica algunos defectos oculares 

y su corrección. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIDAD 7. LA TIERRA Y SU DINÁMICA (I). 
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OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
·  Identificar las diferentes capas de la geosfera y conocer cómo, a través 

de las ondas sísmicas, podemos deducir la estructura interna de nuestro 
planeta. 

·  Conocer qué es la litosfera y comprender los procesos geológicos 
relacionados con el movimiento de las placas. 

·  Reconocer las partes de un volcán y distinguir los principales productos 
volcánicos. 

·  Explicar el origen de los terremotos y conocer cómo se miden. 
·  Conocer los riesgos volcánicos y sísmicos y explicar cómo se previenen. 

COMPETENCIAS 

�  Conocimiento e interacción con el mundo físico. 
�  Comunicación lingüística. 
�  Social y ciudadana. 
�  Autonomía e iniciativa personal. 
�  Cultural y artística. 

CONTENIDOS 
1. Las ondas sísmicas y el estudio del interior de la Tierra. 
·  Deducción de la estructura interna de la Tierra mediante la propagación 

de las ondas sísmicas P y S. 
·  Interés por el funcionamiento de un sismógrafo. 
·  Desarrollo de la curiosidad investigadora. 
·  Fomento de una actitud participativa en clase. 

2. La litosfera, las placas tectónicas y su dinámic a. 

·  Reconocimiento y localización, sobre esquemas, de la litosfera. 
·  Situación en un mapa de las principales placas tectónicas. 
·  Toma de conciencia de que la Tierra es un planeta muy activo en 

continuo cambio a consecuencia de los procesos geológicos endógenos 
y exógenos. 

3. La deriva continental del siglo XX. 

·  Reconstrucción del antiguo supercontinente de Pangea, recortando los 
continentes actuales de un mapamundi y encajándolos en una cartulina. 

4. Los volcanes: estructura, tipos y productos que expulsan. 

·  Situación., en un esquema, de las principales partes de un volcán 
subaéreo. 

·  Reconocimiento en fotografías de los diferentes productos volcánicos. 
·  Valoración del conocimiento de los fenómenos naturales y de su 

importancia para evitar catástrofes que estos originan. 

5. Los riesgos volcánicos: predicción y prevención volcánica. 

·  Interpretación de mapas de riesgo volcánico. 
·  Toma de conciencia de la importancia de la predicción y prevención 

volcánica para reducir los riesgos relacionados con las erupciones 
volcánicas. 
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6. Los terremotos: epicentro e hipocentro. Intensid ad y magnitud de 
un terremoto. 

·  Localización, en un esquema, del hipocentro y del epicentro de un 
terremoto. 

·  Valoración del conocimiento de los fenómenos naturales y de su 
importancia apara evitar las catástrofes que estos originan. 

7. Los riesgos sísmicos y su prevención. 

·  Interpretación de mapas de riesgo sísmico. 
·  Toma de conciencia de la importancia de la prevención sísmica para 

minimizar los riesgos relacionados con los movimientos sísmicos. 
 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
·  Reconoce las distintas capas de la geosfera y cómo a través de las 

ondas sísmicas se deduce su estructura interna. 
·  Sabe qué es la litosfera, conoce los movimientos relativos entre dos 

placas limítrofes y explica los fenómenos geológicos asociados a ellas. 
·  Identifica las partes de un volcán y reconoce los principales productos 

volcánicos. 
·  Comprende el origen de los terremotos y explica cómo se miden los 

movimientos sísmicos. 
·  Conoce los riesgos volcánicos y sísmicos y explica su prevención. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIDAD 8. LA TIERRA Y SU DINÁMICA (II). 
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OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
·  Comprender el concepto de relieve terrestre, conocer sus tipos y las 

rocas más abundantes de la superficie terrestre. 
·  Comprender las constantes transformaciones de las rocas y resumirlas 

en el esquema del ciclo litológico. 
·  Explicar el origen y la clasificación de las rocas magmáticas y conocer 

las más importantes. 
·  Entender el concepto de metamorfismo, explicar los tipos de 

metamorfismo y describir las orcas metamórficas más importantes. 
COMPETENCIAS 

�  Conocimiento e interacción con el mundo físico. 
�  Comunicación lingüística. 
�  Autonomía e iniciativa personal. 
�  Aprender a aprender. 
�  Cultural y Artística. 

CONTENIDOS 

1. El relieve terrestre: las áreas emergidas y el r elieve submarino. 

·  Reconocimiento de relieves de las áreas emergidas y de relieves 
submarinos en fotografías y en dibujos. 

2. El ciclo litológico. Concepto de textura y de es tructura de una roca. 

·  Elaboración de un esquema del ciclo geológico. 
·  Reconocimiento de texturas de orcas en muestras reales. 
·  Toma de conciencia de que la Tierra es un planeta muy activo en 

continuo cambio a consecuencia de los procesos geológicos endógenos 
y exógenos. 

3. Las rocas magmáticas: origen, clasificación y te xturas. Las rocas 
magmáticas más importantes. 

·  Reconocimiento, en muestras, en dibujos o en fotografías, de las 
texturas de las rocas magmáticas. 

·  Reconocimiento de las rocas magmáticas más representativas. 
·  Fomento de una actitud participativa en clase, 
·  Interés por el trabajo en equipo para desarrollar actitudes positivas, 

como la cooperación, el diálogo, el reparto de responsabilidades y la 
tolerancia. 

·  Desarrollo de la curiosidad investigadora. 

4. El origen y los tipos de metamorfismo. Las textu ras y las rocas 
metamórficas más destacables. 

·  Reconocimiento, en muestras o en fotografías, de las principales 
texturas de las rocas metamórficas. 

·  Reconocimiento de las rocas metamórficas más representativas. 
·  Interés por el trabajo en equipo para desarrollar actitudes positivas, 

como la cooperación, el diálogo, el reparto de responsabilidades y la 
tolerancia. 

·  Desarrollo de la curiosidad investigadora. 
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CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
·  Conoce el relieve de las áreas sumergidas y emergidas y las rocas 

principales que constituyen la superficie terrestre. 
·  Explica el ciclo litológico. 
·  Explica el origen de las rocas magmáticas y conoce su clasificación. 
·  Comprende el concepto de metamorfismo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIDAD 9. LOS SERES VIVOS Y LAS FUNCIONES DE NUTRIC IÓN. 
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OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
·  Explicar qué es un ser vivo y conocer su organización y sus funciones 

vitales. 
·  Identificar a las células como las unidades elementales de los seres 

vivos y diferenciar entre organización procariota y organización eucariota 
y entre las células animales y las células vegetales. 

·  Conocer el concepto de nutrición y los tipos de nutrición de los seres 
vivos y describir sus procesos. 

·  Comprender la organización de las plantas y relacionar su estructura con 
los procesos de nutrición vegetal. 

·  Conocer los tipos de aparatos digestivos de los animales. 
·  Identificar los principales órganos respiratorios de los animales. 
·  Distinguir los diferentes aparatos excretores de los animales. 
·  Conocer la estructura del aparato circulatorio. 

COMPETENCIAS 

�  Conocimiento e interacción con el mundo físico. 
�  Comunicación lingüística. 
�  Social y ciudadana. 
�  Autonomía e iniciativa personal. 
�  Cultural y artística. 

CONTENIDOS 

1. Los organismos unicelulares y pluricelulares y s us funciones 
vitales. 

·  Identificación, a partir de fotografías o dibujos, de grados de 
organización de los seres vivos. 

·  Identificación, en modelos naturales, de los órganos de una planta. 
·  Toma de conciencia de la importancia de la investigación científica para 

el conocimiento de los procesos vitales de los seres vivos. 

2. La célula: su descubrimiento y su morfología. Lo s tipos de células. 

·  Reconocimiento en esquemas y dibujos de la estructura básica de las 
células, tanto procariotas como eucariotas. 

·  Cumplimiento de las normas dadas para la toma de datos en cualquier 
información. 

3. La nutrición: sus tipos y los procesos de la nut rición . 

·  Reconocimiento, en esquemas y en dibujos, de los diferentes tipos de 
nutrición. 

4. La organización y los procesos de nutrición en l as plantas. 

·  Realización e interpretación de esquemas sobre el proceso fotosintético 
y el proceso respiratorio en las plantas. 

·  Valoración del proceso fotosintético como fuente primaria de energía 
para los seres vivos. 

5. El aparato digestivo, el aparato respiratorio y la excreción en los 
animales. 
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·  Identificación, en fotografías, del régimen alimenticio de animales a partir 
de la observación de las estructuras y órganos desarrollados para ingerir 
los alimentos. 

·  Identificación, a partir de dibujos, de las partes del aparato digestivo y el 
aparato excretor de los vertebrados, y de los órganos respiratorios de 
diferentes animales. 

6. El aparato circulatorio y el transporte de susta ncias en los 
animales. 

·  Reconocimiento en esquemas y dibujos del camino que recorre la 
sangre en los circuitos sanguíneos. 

·  Valoración del trabajo en equipo y de la responsabilidad en las tareas 
individuales que se asignan dentro del grupo. 
 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
·  Explica qué es un ser vivo y conoce su organización y sus funciones 

vitales. 
·  Identifica a las células como las unidades elementales de los seres vivos 

y diferencia entre organización procariota y organización eucariota y 
entre las células animales y vegetales. 

·  Distingue los tipos de nutrición y entre nutrición autótrofa y nutrición 
heterótrofa e identifica los procesos de la nutrición en los seres vivos. 

·  Reconoce los órganos de las plantas. 
·  Conoce los aparatos digestivos de los animales y los tipos. 
·  Diferencia los tipos de órganos respiratorios en los animales y 

comprende la función del aparato respiratorio. 

·  Conoce la estructura del aparato excretor de los animales y comprende 
el proceso de la excreción. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIDAD 10. LOS SERES VIVOS Y LAS FUNCIONES DE RELAC IÓN. 
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OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
·  Comprender la función de relación. 
·  Conocer los tipos de relación en las plantas. 
·  Explicar los mecanismos que utilizan los animales para la recepción de 

los estímulos. 
COMPETENCIAS 

�  Conocimiento e interacción con el mundo físico. 
�  Comunicación lingüística. 
�  Social y ciudadana. 

 
CONTENIDOS 

 

1. La función de relación en los seres vivos: estím ulos y respuestas. 

·  Identificación a partir de fotografías e ilustraciones tipos de movimientos 
celulares. 

2. La función de relación en las plantas: tipos de respuestas a los 
estímulos. 

·  Identificación, a partir de dibujos y de fotografías, de tropismos, nastias y 
fotoperiodicidad. 

·  Interpretación de un experimento sobre la respuesta de las plantas a 
estímulos luminosos. 

3. Concepto de receptor y tipos de receptores . 

·  Identificación a partir de fotografías y de esquemas de distintos tipos de 
receptores y su relación con el tipo de estímulo específico que captan. 

·  Valoración de los estudios que llevan a cabo los científicos en los 
animales en su medio natural para su posterior aplicación en diversos 
desarrollos tecnológicos. 

4. La coordinación hormonal y nerviosa en los anima les y los 
efectores. 

·  Diferenciación entre la coordinación hormonal y la coordinación 
nerviosa, a partir de ejemplos. 

·  Identificación, a partir de dibujos, de las diferentes partes de una 
neurona. 

·  Identificación de distintos tipos de sistemas nerviosos, a partir de 
dibujos. 

·  Confección de esquemas que indiquen el recorrido de un acto reflejo. 
·  Desarrollo de una experiencia para poner de manifiesto un acto reflejo. 
·  Interés por los estudios que realizan los investigadores sobre diferentes 

aspectos fisiológicos de los animales para posteriores aplicaciones 
médicas. 

 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
·  Conoce el concepto de relación y establece la conexión entre estímulo y 

respuesta. 
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·  Identifica el sistema de coordinación en las plantas y explica sus 
respuestas ante los estímulos. 

·  Distingue entre receptores externos e internos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UNIDAD 11. LOS SERES VIVOS Y LAS FUNCIONES DE REPRO DUCCIÓN. 
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OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
·  Explicar el concepto de reproducción y diferenciar entre reproducción 

sexual y asexual. 
·  Conocer la reproducción asexual en las plantas y en los animales. 
·  Describir la reproducción sexual en las plantas y en los animales. 

COMPETENCIAS 

�  Conocimiento e interacción con el mundo físico. 
�  Comunicación lingüística. 
�  Social y ciudadana. 
�  Autonomía e iniciativa personal. 
�  Aprender a aprender. 
�  Cultural y artística. 

CONTENIDOS 
1. Concepto de reproducción y sus tipos.  

·  Reconocimiento, a partir de dibujos, de tipos de reproducción en 
organismos unicelulares. 

·  Desarrollo de esquemas, diferenciando la reproducción sexual de la 
asexual. 

·  Toma de conciencia de la reproducción para la perpetuación de las 
especies. 

2. La reproducción asexual en las plantas.  

·  Desarrollo de experiencias para demostrar la reproducción asexual de 
las plantas por fragmentación y mediante la formación de propágalos. 

·  Identificación, a partir de dibujos, de diferentes tipos de tallos 
subterráneos que producen propágalos como medio de reproducción. 

·  Toma de conciencia de la importancia de las técnicas de reproducción 
asexual que se emplean en agricultura. 

3. La reproducción asexual en los animales.  

·  Identificación, en dibujos y en fotografías, de tipos de reproducción 
asexual en los animales. 

·  Reconocimiento de las ventajas de la reproducción asexual en los 
animales. 

·  Toma de conciencia de la importancia del conocimiento de la 
reproducción asexual de los animales a la hora de tomar decisiones 
sobre el control de plagas. 

4. La reproducción sexual en las plantas sin semill as y en las plantas 
con semillas.  

·  Identificación, en dibujos y en ejemplares naturales, de las partes de una 
flor. 

·  Identificación, en dibujos o en fotografías, del mecanismo de dispersión 
de las semillas. 

5. La reproducción sexual y el desarrollo de los an imales . 

·  Identificación, a partir de fotografías, del dimorfismo sexual en los 
animales. 
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·  Interpretación, a partir de fotografías o de esquemas, de los procesos de 
fecundación externa o interna. 

·  Descripción, a partir de dibujos, de las características de los embriones 
de un mamífero y un ave. 

·  Identificación, a partir de dibujos, de tipos de desarrollo de los 
vertebrados. 

·  Valoración de la importancia de la investigación científica para el 
conocimiento de los procesos reproductores en los animales. 
 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
·  Define reproducción y distingue entre reproducción sexual y asexual. 
·  Comprende el proceso de la reproducción asexual en las plantas y en 

los animales. 
·  Describe la reproducción sexual en las plantas. 
·  Explica la reproducción sexual en los animales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIDAD 12. LOS ECOSISTEMAS. 
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OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
·  Definir ecosistema e identificar sus componentes. 
·  Conocer los principales factores abióticos del ecosistema. 
·  Explicar las relaciones existentes entre los organismos del ecosistema. 
·  Comprender el flujo de energía en el ecosistema y explicar el ciclo de la 

materia. 
·  Definir bioma. 
·  Distinguir las características de los ecosistemas acuáticos. 

 
COMPETENCIAS 

�  Conocimiento e interacción con el mundo físico. 
�  Comunicación lingüística. 
�  Social y ciudadana. 
�  Autonomía e iniciativa personal. 
�  Aprender a aprender. 
�  Cultural y artística. 

CONTENIDOS 

1. La biosfera y los ecosistemas. La exosfera del s istema solar.  

·  Identificación de los componentes bióticos y abióticos del ecosistema en 
dibujos y en fotos. 

·  Valoración de la importancia de la distancia al Sol, de la disponibilidad 
de agua y de las envueltas protectoras de la Tierra en el desarrollo y 
mantenimiento de la vida. 

2. Los componentes abióticos del ecosistema.  

·  Influencia de algunos factores abióticos en el ecosistema. 
·  Valoración de la necesidad de no provocar alteraciones en los factores 

abióticos del medio para evitar la degradación de los ecosistemas. 

3. Los componentes bióticos del sistema.  

·  Identificación de algunas relaciones intraespecíficas o interespecíficas 
en fotografías o en dibujos 

·  Toma de conciencia de que cualquier alteración en una cadena trófica 
puede causar graves alteraciones en el ecosistema. 

4. Ecosistemas terrestres. Los biomas.  

·  Reconocimiento de biomas en fotografías e ilustraciones. 
·  Identificación, en fotografías o en dibujos, de impactos que provoquen la 

pérdida de biodiversidad en los ecosistemas terrestres. 
·  Reconocimiento de la importancia que tiene la biodiversidad para la 

humanidad. 
·  Valoración de la necesidad de compatibilizar las actividades humanas 

con el equilibrio de los ecosistemas terrestres y la conservación de su 
biodiversidad. 

·  Desarrollo de una actitud participativa en la defensa y la conservación de 
los ecosistemas terrestres y de su biodiversidad. 

5. Ecosistemas acuáticos.  
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·  Reconocimiento de ecosistemas acuáticos en fotografías e ilustraciones. 
·  Identificación, en fotografías o en dibujos, de impactos que provoquen la 

pérdida de biodiversidad. 
·  Valoración de la necesidad de compatibilizar las actividades humanas 

con el equilibrio de los ecosistemas acuáticos y con la conservación de 
su biodiversidad. 

·  Desarrollo de una actitud participativa en la defensa y en la conservación 
de los ecosistemas acuáticos. 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
·  Define ecosistema y reconoce sus componentes. 
·  Identifica los principales factores abióticos del ecosistema y comprende 

cómo influyen en los seres vivos. 
·  Comprende las relaciones intraespecíficas del ecosistema. 
·  Explica las relaciones interespecíficas del ecosistema. 
·  Interpreta el flujo de energía en el ecosistema y comprende el ciclo de la 

materia. 
·  Define bioma. 
·  Identifica los principales ecosistemas de agua dulce y el ecosistema 

marino. 
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UNIDAD DIDÁCTICA 1: La Tierra y su representación  
 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

·  Conocer que la Tierra es el planeta de la vida, así como su forma, 
dimensiones y principales características. 

·  Comprender el movimiento de rotación y traslación y sus principales 
consecuencias. 

·  Entender la importancia de los mapas 
 
 
COMPETENCIAS 
 
Conocimiento e interacción con el mundo físico, comunicación lingüística y 
aprender a prender 
 
CONTENIDOS 
 

·  Definición de características del planeta azul 
·  Definición y consecuencias del movimiento de rotación 
·  Definición y consecuencias del movimiento de traslación 
·  Los tipos de mapas y comparación de escalas gráficas y numéricas 
 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

1.1. Distingue las condiciones favorables que explican la vida en la Tierra, y 
reconoce su forma, dimensiones y movimientos. 

2.1. Define el  movimiento de rotación y distingue la sucesión del día, la 
noche y los puntos cardinales 
2.2. Sabe qué es el movimiento de traslación y explica las estaciones, la 
distinta duración entre el día y las noches así como las zonas térmicas 
3.1. Reconoce las características de los mapas y sus tipos y escalas  
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UNIDAD DIDÁCTICA 2: La superficie terrestre  
 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 

 
·  Analizar la estructura de la Tierra. 
·  Explicar el relieve de la Tierra. 
·  Identificar las causas del origen y de la transformación del relieve. 
·  Conocer las aguas de la Tierra y valorar su importancia y diversidad. 

 
 
COMPETENCIAS 
 
Conocimiento e interacción con el mundo físico, comunicación lingüística, 
tratamiento de la información, aprender a aprender, autonomía e iniciativa 
personal  
 
 
CONTENIDOS 
 

·  Definición de capas internas y externas de la Tierra. 
·  Localización en un mapamundi de los continentes y océanos. 
·  Definición de formas de relieve continental y oceánico. 
·  Distinción entre las fuerzas internas y externas  de la Tierra. 
·  Distinción entre aguas marinas y continentales. 

 
 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 
1.1. Explica las capas de la Tierra. 
1.2. Conoce y localiza los continentes y océanos de la Tierra. 
2.1. Reconoce y localiza formas simples del relieve continental y oceánico. 
3.1. Identifica los procesos que modifican el relieve terrestre, así como sus 
agentes. 
4.1. Identifica y explica las aguas marinas y continentales. 
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UNIDAD DIDÁCTICA 3: El relieve y las aguas de los c ontinentes  
 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

·   Distinguir las principales formas de relieve y las aguas de Asia. 
·  Distinguir las principales formas de relieve y las aguas de América. 
·  Distinguir las principales formas de relieve  y las aguas de África. 
·  Comprender los caracteres generales del relieve y las aguas de Oceanía 

y de la Antártica 
 
COMPETENCIAS 
 
Conocimiento e interacción con el mundo físico, comunicación lingüística, 
tratamiento de la información, aprender a aprender, autonomía e iniciativa 
personal  
 
 
CONTENIDOS 

 
·  Identificación y localización en un mapa de Asia de los rasgos 

geográficos básicos: ríos, mares, lagos, golfos, cordilleras y picos 
de montañas. 

·  Identificación y localización en un mapa de América de los rasgos 
geográficos básicos: ríos, mares, lagos, golfos, cordilleras y picos 
de montañas. 

·  Identificación y localización en un mapa de África de los rasgos 
geográficos básicos: ríos, mares, lagos, golfos, cordilleras y picos 
de montañas. 

·  Identificación y localización en un mapa de Oceanía de los rasgos 
geográficos básicos: ríos, mares, lagos, golfos, cordilleras y picos 
de montañas. 

·  Definición de las características generales de la Antártica. 
 
 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 
Conocimiento e interacción con el mundo físico, comunicación lingüística, 
tratamiento de la información, aprender a aprender, autonomía e iniciativa 
personal  
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UNIDAD DIDÁCTICA 4: El relieve y las aguas de Europ a y España  
 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

·  Conocer el relieve y las aguas de Europa así como su localización en un 
mapa. 

·  Conocer el relieve y las aguas de España así como su localización en un 
mapa. 

 
COMPETENCIAS 
 
Conocimiento e interacción con el mundo físico, comunicación lingüística, 
tratamiento de la información, aprender a aprender, autonomía e iniciativa 
personal  
 
 
CONTENIDOS 

 
·  Identificación y localización en un mapa de Europa de los rasgos 

geográficos básicos: Ríos, mares, lagos golfos, cordilleras y picos 
de montañas. 

·  Identificación y localización en un mapa de España de los rasgos 
geográficos básicos: Ríos, mares, lagos golfos, cordilleras y picos 
de montañas. 

 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

1. Identifica y localiza las grandes unidades de relieve de Europa. 
2. Identifica y localiza las grandes unidades de relieve de España.  
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UNIDAD DIDÁCTICA 5: La atmósfera, el clima y los se res vivos 
 

 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

·  Conocer la composición de la atmósfera terrestre, diferenciar sus capas 
·   Distinguir el concepto de tiempo y masas de aire. 
·   Categorizar los elementos y los factores del clima. 
·  Distinguir las grandes zonas climático. 
·   Aprecia la diferencia entre vegetación y fauna 

 
 
 
COMPETENCIAS 
 
Conocimiento e interacción con el mundo físico, matemática, comunicación 
lingüística, tratamiento de la información, aprender a aprender, autonomía e 
iniciativa personal, social y ciudadana  
 
 
CONTENIDOS 

 
 
·  Observación y análisis de un esquema con las capas de la 

atmósfera 
·  Definición de tiempo atmosférico, masas de aire y circulación 

general de la atmósfera 
·  Definición de elementos y factores del clima 
·  Identificación y localización de las zonas climáticas de  la Tierra 
·  Definición de fauna y vegetación 

 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

 
1.1. Comprende la importancia de la atmósfera y reconoce sus capas 

esenciales 
2.1. Define tiempo atmosférico, masas de aire y circulación general de la 
atmósfera 
3.1. Diferencia los elementos y factores de clima 
4.1. Identifica las grandes zonas climáticas y las localiza en el mapamundi 
5.1. Define los conceptos de fauna y vegetación 
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UNIDAD DIDÁCTICA 6: La Prehistoria  

 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

·  Distinguir las etapas de la Prehistoria y la Historia 
·  Sacar conclusiones sobre el origen del ser humano y el proceso de 

hominización 
·  Conocer la vida en el Paleolítico, Neolítico y Edad de los Metales  

 
 
COMPETENCIAS 
 
Conocimiento e interacción con el mundo físico, matemática, comunicación 
lingüística, tratamiento de la información, aprender a aprender, autonomía e 
iniciativa personal, social y ciudadana, cultural y artística.  
 
CONTENIDOS 
 

·  Identificación de las etapas de la Prehistoria y la Historia 
·  Interpretación de un cuadro sobre las diversas especie de 

homínidos y sus características 
·  Descripción de los modos de vida en el Paleolítico, Neolítico y Edad 

de los Metales 
 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

1. Identifica las grandes etapas de la Prehistoria e Historia 
2. Enumera las etapas del proceso de hominización 

     3.  Distingue la vida en el Paleolítico, Neolítico y Edad de 
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UNIDAD DIDÁCTICA 7: Las primeras civilizaciones his tóricas  
 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

·  Conocer la civilización mesopotámica; situarla en el espacio y en el 
tiempo; interpretar su organización política, social y cultural 

·  Conocer la civilización egipcia; situarla en el espacio y en el tiempo; 
interpretar su organización política, social y cultural 

 
COMPETENCIAS 
 
Conocimiento e interacción con el mundo físico, matemática, comunicación 
lingüística, tratamiento de la información, aprender a aprender, autonomía e 
iniciativa personal, social y ciudadana, cultural y artística.  
 
CONTENIDOS 
 

·   Localización en un mapa de Mesopotamia de los principales 
pueblos que habitaron 

·  Descripción de la organización política, social, económica y cultural 
de Mesopotamia 

·  Localización en un mapa del antiguo Egipto. 
·  Descripción de la organización política, social, económica y cultural 

 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

1. Localiza en el tiempo y en el espacio a los distintos pobladores de 
Mesopotamia 

2. Conoce la organización política, social, económica y cultural de 
Mesopotamia 

3. Localiza en el tiempo y en el espacio la civilización egipcia  
4. Conoce la organización política, social, económica y cultural de Egipto 
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UNIDAD DIDÁCTICA 1: Introducción a la Tecnología 
 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 

 
1. Delimitar el campo de trabajo de la tecnología. 
2. Presentar los distintos productos de la actividad tecnológica. 
3. Habituarse a observar, analizar y utilizar el entorno tecnológico. 
4. Analizar objetos, sistemas y entornos tecnológicos para comprender su 

funcionamiento, control y aplicaciones. 
5. Valorar los beneficios e inconvenientes que se derivan de la actividad 

tecnológica. 
6. Describir la forma característica de resolver los problemas que emplea la 

tecnología. 
7. Emplear técnicas de trabajo en equipo: para la toma de decisiones, para 

la generación de ideas, para la resolución de conflictos, etcétera. 
8. Explicar la forma en que se trabaja en el aula taller, así como las 

principales normas de higiene y seguridad en la manipulación de 
herramientas y materiales. 

9. Diseñar y construir un objeto que cumpla unos requisitos establecidos de 
antemano. 
 

COMPETENCIAS 
 

·  Conocimiento y la interacción con el mundo físico . La interacción del 
alumnado con su entorno más inmediato, donde lo tecnológico 
constituye un elemento esencial, facilita el conocimiento y utilización del 
proceso de resolución técnica de problemas. También favorece el 
análisis de objetos técnicos. 

·  Autonomía e iniciativa personal . Se fomenta la autonomía y la 
creatividad en la forma de abordar la resolución de problemas 
tecnológicos, y se desarrollan cualidades  personales, como la iniciativa, 
el espíritu de superación, la autocrítica, etc., contribuyendo al aumento 
de la confianza en uno mismo y a la mejora de su autoestima. 

·  Social y ciudadana . En el proceso de resolución de problemas  
tecnológicos, el docente puede expresar y discutir sus ideas y 
razonamientos. 

·  Comunicación lingüística . La lectura, interpretación y redacción de 
informes y documentos técnicos contribuye al conocimiento y capacidad 
de utilización de diferentes tipos de textos. 

·  Aprender a aprender . Mediante el desarrollo de estrategias de 
resolución de problemas tecnológicos a través de la obtención, análisis y 
selección de información. 

 
CONTENIDOS 

 
·  El proceso tecnológico. La investigación, desarrollo e innovación de 

nuevos productos. 
·  Fases del proyecto técnico. 
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·  Evaluación del proceso creativo. Análisis de objetos técnicos: 
anatómico, técnico, funcional, estético y económico-social. 

·  Identificación de problemas del entorno cotidiano que se puedan 
solventar mediante la aplicación de una solución técnica.  

·  Normas de higiene y seguridad en el aula taller. 
·  Descomposición de un objeto sencillo analizando sus componentes 

físicos. 
·  Investigación de la evolución histórica de un objeto tecnológico, con los 

medios que se tengan al alcance. 
·  Análisis de un objeto tecnológico cotidiano siguiendo los pautas del 

análisis de un objeto estudiado. 
·  Valoración de las aportaciones positivas de la tecnología. 
·  Sensibilidad ante el impacto social y medioambiental del avance 

tecnológico.  
 

 
 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

 
1. Valorar el grado de interés y conocimientos que el alumnado ha 

desarrollado hacia la dimensión social de la actividad técnica.   
2. Analizar el proceso de resolución técnica de problemas, empleando 

recursos gráficos y verbales.   
3. Valorar si el alumnado es capaz de abordar con autonomía un problema 

práctico sencillo.  
4. Describir las razones que hacen necesario un objeto técnico, sus 

aplicaciones y funcionamiento  
5. Cita ejemplos de necesidades humanas y de productos tecnológicos que 

pretenden satisfacerlas. 
6. Enumera las ventajas e inconvenientes de algunos productos 

tecnológicos representativos. 
7. Descubre en el entorno cotidiano problemas que podrían resolverse con 

un producto tecnológico. 
8. Analiza, de acuerdo con una pauta determinada, la constitución física, el 

funcionamiento, las aplicaciones prácticas, etc., de distintos objetos 
tecnológicos. 

9. Comunica las ideas y sugerencias a los compañeros del equipo de 
trabajo. 

10. Respeta las normas de seguridad e higiene en el trabajo dentro del aula 
taller. 

 
 
 
 
 
 
 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 2:  Expresión y comunicación gráfi ca en Tecnología 
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OBJETIVOS DIDÁCTICOS 

 
1. Expresar ideas mediante bocetos, croquis y vistas a mano alzada, de 

manera limpia y ordenada. 
2. Conocer los principales instrumentos de dibujo técnico; en particular, el 

manejo de la escuadra y el cartabón. 
3. Valorar las ventajas de la normalización y su utilidad y ventajas dentro 

del ámbito técnico. 
4. Valorar la importancia de la expresión gráfica como medio de 

comunicación de ideas. 
5. Comprender la necesidad de establecer una proporcionalidad entre 

dibujo y realidad, para así aplicar adecuadamente las escalas. 
6. Aprender a acotar correctamente los dibujos que expresen las ideas 

técnicas, tanto en perspectiva como por medio de sus vistas. 
7. Saber obtener las proyecciones diédricas de piezas sencillas. 
8. Representar piezas en perspectiva caballera.  

 
COMPETENCIAS 
 

·  Autonomía e iniciativa personal . La realización de bocetos y croquis 
implica tener iniciativa personal; el docente puede expresar sus ideas. El 
uso de instrumentos de dibujo favorece la autonomía personal. 

·  Matemática . El conocimiento de la escala, sus tipos y el sistema de 
acotación, requieren emplear herramientas matemáticas. 

·  Comunicación lingüística . Los símbolos y las normas de acotación 
requieren de un lenguaje específico. 

 
CONTENIDOS 

 
·  Dibujo técnico. Concepto y utilidad como medio de expresión de ideas 

técnicas. 
·  Materiales e instrumentos básicos de dibujo: soportes (tipos y 

características), lápices (dureza y aplicaciones), cartabón, escuadra, 
compás, regla y transportador de ángulos. 

·  Trazados básicos de dibujo técnico: paralelismo y perpendicularidad, 
ángulos principales. 

·  Normalización. Formatos de papel. Tipos de líneas normalizadas. 
Escalas. 

·  Acotación. Normas básicas. Símbolos empleados en la acotación. 
·  Boceto y croquis como elementos de expresión y ordenación de ideas. 
·  Sistemas de representación normalizados. Vistas: alzado, planta y perfil. 
·  La perspectiva caballera. 
·  Utilización adecuada de los materiales e instrumentos básicos de dibujo. 
·  Representación de trazados y formas geométricas básicas. 
·  Expresión de ideas técnicas a través de bocetos y croquis claros y 

sencillos. 
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·  Expresión mediante vistas de objetos sencillos con el fin de comunicar 
un trabajo técnico. 

·  Obtención de las vistas normalizadas de piezas sencillas. Acotación de 
piezas. 

·  Representación de piezas en perspectiva caballera. 
·  Aprecio por el orden y la limpieza en la elaboración y presentación de 

dibujos. 
·  Reconocer la importancia de la expresión gráfica, para aportar ideas en 

el diseño de objetos que se han de construir. 
·  Valoración de la importancia de mantener un entorno de trabajo 

ordenado y agradable. 
 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

 
1. Representar objetos simples mediante bocetos y croquis de manera 

limpia, clara y proporcionada.   
2. Representar objetos simples mediante vistas, a mano alzada y de 

manera limpia, clara y proporcionada.   
3. Representar ángulos, paralelas y perpendiculares utilizando la escuadra 

y el cartabón.   
4. Respetar las convenciones básicas del dibujo técnico en la 

representación de ideas.   
5. Reconocer la importancia de la expresión gráfica para aportar ideas.  
6. Representar piezas en perspectiva caballera.  
7. Aplicar correctamente las normas de acotación.   
8. Respetar las convenciones básicas del dibujo técnico en la 

representación de ideas.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 3: La madera. Herramientas y útile s característicos. 
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OBJETIVOS DIDÁCTICOS 

 
1. Describir las propiedades básicas de los materiales técnicos, 

identificarlos en objetos de uso habitual y conocer sus propiedades. 
2. Conocer los principales tipos de maderas, sus propiedades, 

características, formas comerciales y aplicaciones. 
3. Analizar y valorar los efectos positivos y negativos del reciclado de 

papel. 
4. Desarrollar las habilidades necesarias para manipular con precisión 

materiales y herramientas. 
5. Planificar y seguir un orden y proceso de trabajo. 
6. Desarrollar hábitos que contribuyan activamente a la consecución de un 

entorno agradable y seguro. 
7. Desarrollar actitudes de responsabilidad y colaboración en el trabajo en 

equipo, en la toma de decisiones y en la ejecución de las tareas, 
manteniendo una actitud de respeto abierta y flexible en la búsqueda de 
soluciones. 

 
COMPETENCIAS 

 
·  Conocimiento y la interacción con el mundo físico . El análisis de 

materiales básicos, como la madera y los metales, permite conocer 
cómo han sido diseñados y construidos los elementos que los forman y 
su función en el conjunto. 

·  Aprender a aprender . El estudio metódico de objetos de madera y 
metal proporciona habilidades y estrategias cognitivas, y promueve 
actitudes y valores necesarios para el aprendizaje. 

 
 
CONTENIDOS 

 
·  La madera. Estructura, propiedades y características.  
·  Maderas de uso habitual. Formas comerciales de la madera. Técnicas 

de corte para el despiece de troncos.  
·  Las maderas prefabricadas: tableros aglomerados, tableros de fibras 

prensadas, chapados y contrachapados. 
·  Otros productos que se obtienen de los árboles: papel, corcho y resina. 
·  Cortar y serrar. Escoplear, cincelar y tallar. Cepillar. Herramientas de 

corte. 
·  Procedimientos de unión. Pegado, clavado, ensamblado y atornillado. 
·  Sensibilidad ante el impacto social y medioambiental producido por la 

transformación y desecho de maderas y sus derivados. 
·  Reconocimiento y valoración crítica de las ventajas e inconvenientes del 

reciclado de papel. 
·  Elaboración de objetos de madera por medio de los diferentes 

procedimientos de fabricación. 
·  Manejo correcto de los instrumentos de medida.  
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·  Fabricar papel reciclado. 
·  Valoración y respeto a las normas de seguridad y uso de herramientas y 

materiales en el aula de Tecnologías. 
·  Respeto a las normas de seguridad y valoración de un entorno libre de 

riesgos. 
 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

 
1. Analizar las propiedades y el proceso de obtención y comercialización 

de la madera.  
2. Clasificar las maderas, según su forma y dimensiones comerciales.  
3. Describir las razones para el reciclado del papel, valorando los efectos 

positivos y negativos que conlleva.  
4. Conocer y aplicar el manejo de herramientas de conformación, unión y 

acabado de la madera.  
5. Localizar y manejar la información necesaria.  
6. Aprovechar el uso de los materiales, empleando en lo posible materiales 

recuperados.  
7. Seleccionar los materiales y clasificar los residuos para un posterior 

reciclado.  
8. Observar y aplicar las normas y los criterios de seguridad adecuados.  
9. Utilizar correctamente los instrumentos de medida de precisión.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 4: metales. Técnicas básicas para el trabajo con los 
metales 
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OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

1. Analizar las propiedades que deben reunir los materiales metálicos y 
seleccionar los más idóneos para construir un objeto tecnológico. 

2. Conocer las técnicas básicas de conformación de los materiales 
metálicos. 

3. Indicar las técnicas de manipulación llevadas a cabo con las 
herramientas, los útiles y la maquinaria necesarios para trabajar con 
ellos. 

4. Analizar los distintos tipos de uniones posibles entre los materiales 
metálicos. 

5. Conocer y aplicar las normas de uso, seguridad e higiene y control en el 
manejo y mantenimiento de herramientas, útiles y materiales metálicos 
en el aula taller de tecnología 

6. Valorar el impacto medioambiental producido por la explotación, 
transformación y desecho de materiales metálicos. 

7. Determinar los beneficios del reciclado de materiales metálicos y adquirir 
hábitos de consumo que promuevan el ahorro de materias primas. 

 
COMPETENCIAS 
 

·  Conocimiento y la interacción con el mundo físico . El análisis de 
materiales básicos, como la madera y los metales, permite conocer 
cómo han sido diseñados y construidos los elementos que los forman y 
su función en el conjunto. 

·  Aprender a aprender . El estudio metódico de objetos de madera y 
metal proporciona habilidades y estrategias cognitivas, y promueve 
actitudes y valores necesarios para el aprendizaje. 

 
CONTENIDOS 

 
·  Materiales metálicos. 
·  Clasificación: materiales metálicos ferrosos y no ferrosos. 
·  Materiales metálicos ferrosos: hierro, acero y fundiciones. Obtención, 

propiedades características y aplicaciones más usuales. 
·  Materiales metálicos no ferrosos. Obtención, propiedades características 

y aplicaciones más usuales. 
·  Técnicas de conformación de los materiales metálicos. 
·  Técnicas de manipulación de los materiales metálicos. 
·  Uniones de los metales: desmontables y fijas. 
·  Observación y análisis de las características y propiedades de los 

metales. 
·  Descripción de procesos de elaboración y transformación de los metales. 
·  Identificación de los procedimientos para la elaboración de objetos de 

metal. 
·  Observación y cumplimiento de las normas de seguridad en el 

aula/taller. 
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·  Análisis y evaluación de las propiedades que deben reunir los 
materiales, seleccionando los más idóneos para construir un objeto 
tecnológico. 

·  Sensibilidad ante el impacto medioambiental producido por la 
explotación, transformación y desecho de materiales metálicos, así como 
por la utilización abusiva e inadecuada de los recursos naturales. 

·  Interés por conocer los beneficios del reciclado y disposición a 
seleccionar y aprovechar los materiales desechados. 

·  Actitud positiva y creativa ante los problemas prácticos de trabajo con 
metales. 
 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

1. Distinguir la composición de las aleaciones más comunes, tanto de los 
metales ferrosos como de los no ferrosos. 

2. Conocer las propiedades básicas de los metales y de sus aleaciones 
como materiales técnicos más empleados. 

3. Identificar los metales en las aplicaciones técnicas más usuales. 
4. Realizar experimentos sencillos para determinar las propiedades de los 

metales. 
5. Conocer y diferenciar las técnicas de conformación de los materiales 

metálicos. 
6. Distinguir los diversos tipos de uniones utilizados para ensamblar piezas 

metálicas. 
7. Conocer y poner en práctica de forma correcta las técnicas básicas de 

manipulación, unión y acabado de los metales, cumpliendo las medidas 
de seguridad adecuadas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 5: Materiales plásticos, pétreos y  cerámicos   
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OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

1. Conocer la obtención, clasificación, propiedades características y 
variedades de los plásticos como materiales técnicos más empleados. 

2. Identificar los plásticos en las aplicaciones técnicas más usuales. 
3. Analizar y evaluar las propiedades que deben reunir los materiales 

plásticos seleccionando los más idóneos para construir un producto. 
4. Conocer y emplear las técnicas básicas de conformación, unión y 

acabado de los materiales plásticos de forma correcta, manteniendo los 
criterios de seguridad adecuados. 

5. Valorar el impacto medioambiental producido por la explotación, 
transformación y desecho de materiales plásticos. 

6. Conocer los beneficios del reciclado de materiales plásticos y adquirir 
hábitos de consumo que permitan el ahorro de materias primas. 

7. Conocer la obtención, clasificación, propiedades características y 
técnicas de conformación de los materiales de construcción: pétreos y 
cerámicos. 

8. Conocer las técnicas básicas empleadas en la construcción.  
 
COMPETENCIAS 
 

·  Conocimiento  y  la interacción con el mundo  físic o. El análisis de 
materiales  básicos, como  los plásticos y de construcción, permite 
conocer cómo han sido diseñados y construidos los elementos que los 
forman y su función en el conjunto. 

·  Aprender a aprender . El estudio metódico de objetos de plástico  
proporciona habilidades y  estrategias cognitivas y promueve actitudes y 
valores necesarios para el aprendizaje. 

 
 
CONTENIDOS 
 

·  Plásticos. Obtención. Clasificación. Propiedades características. 
·  Aplicaciones de los plásticos. 
·  Técnicas de conformación, acabado y unión de materiales plásticos. 
·  Técnicas básicas de modelado, conformación acabado y unión de 

plásticos. 
·  Herramientas manuales básicas, útiles y maquinaria necesarios para el 

trabajo con plásticos. 
·  Materiales de construcción. Clasificación. Obtención. Productos y 

aplicaciones. 
·  Técnicas básicas empleadas en la construcción. Replanteo, cimentación, 

estructura, cubierta y cerramiento. 
·  Clasificación de materiales plásticos. 
·  Identificación de los plásticos en objetos de uso habitual. 
·  Análisis y evaluación de las propiedades que deben reunir los materiales 

plásticos seleccionando los más idóneos para construir un producto. 
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·  Diseño y realización de experimentos sencillos para determinar las 
propiedades de los materiales. 

·  Observar los materiales de que están hechos nuestras viviendas y 
edificios. 

·  Predisposición a adoptar hábitos de consumo que permitan el ahorro de 
materias primas. 

·  Interés por conocer los beneficios del reciclado y disposición a 
seleccionar y aprovechar los materiales desechados. 

·  Valoración de la importancia de mantener un entorno de trabajo 
ordenado, agradable y saludable. 

·  Análisis y valoración crítica del impacto que tiene el desarrollo 
tecnológico de los materiales en la sociedad y el medio ambiente. 
 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

 
1. Conocer las propiedades básicas de los plásticos como materiales 

técnicos. 
2. Identificar los plásticos en las aplicaciones técnicas más usuales. 
3. Emplear las técnicas básicas de conformación, unión y acabado de los 

materiales plásticos de forma correcta, manteniendo los criterios de 
seguridad adecuados. 

4. Conocer las características y variedades habituales de los materiales 
pétreos, sus aplicaciones técnicas y técnicas de conformación. 

5. Conocer las características, variedades habituales y aplicaciones 
técnicas de los materiales cerámicos. 

6. Comprender la importancia de las propiedades en la selección de los 
materiales óptimos para aplicaciones determinadas. 

7. Tomar conciencia del impacto ambiental que se deriva de la utilización 
de distintos materiales. 

8. Conocer las técnicas básicas empleadas en la construcción.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 6: Estructuras.  
 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

����  Conocer los elementos básicos en el ámbito de las estructuras 
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resistentes: viga, pilar, escuadra y tirante. 
����  Estudiar diversas estructuras cuya consistencia se consigue mediante la 

forma, la sección y la disposición dada a los distintos materiales y 
elementos utilizados en su construcción. 

����  Identificar los distintos tipos de esfuerzos a los que se encuentran 
sometidos los elementos que componen una estructura. 

����  Conocer las principales características (propiedades mecánicas, 
cualidades estéticas, etc.) de los materiales que se emplean 
habitualmente en la construcción de estructuras. 

����  Diseñar y construir elementos estructurales (soportes, vigas, tirantes y 
escuadras), y analizar su resistencia a distintos tipos de esfuerzos. 

 
COMPETENCIAS 
 

����  Conocimiento y la interacción con el mundo físico . Analizar 
estructuras y mecanismos del entorno, permite conocer cómo han sido 
diseñados y construidos. 

����  Autonomía e iniciativa personal . En el diseño de estructuras, las 
diferentes alternativas que se presentan permite desarrollar la iniciativa 
personal. 

����  Social y ciudadana . Se colabora a esta competencia desde el análisis 
del desarrollo que han tenido las diferentes estructuras y máquinas a lo 
largo de la historia. 

����  Matemática . A través de la aplicación de la ley de equilibrio de la 
palanca. 

 
 

CONTENIDOS 

·  Funciones que cumplen las estructuras. Condiciones que debe cumplir 
una estructura. 

·  Cargas y esfuerzos. Fuerzas que actúan sobre una estructura. Tipos de 
esfuerzo: tracción, compresión, flexión, torsión y cizalladura. 

·  Elementos resistentes: pilares, vigas, tirantes, escuadras, diagonales. 
·  Análisis de la función que desempeñan los distintos elementos de una 

estructura, diseñada con el fin de soportar y transmitir esfuerzos.  
·  Estructuras de barras  
·  Análisis de estructuras sencillas identificando los elementos 

estructurales que la componen. 
·  Identificación de los esfuerzos a los que están sometidas las piezas de 

una estructura simple. 
·  Construcción de una estructura simple que resuelva un problema 

concreto. 
·  Valoración de la importancia de las estructuras en la vivienda y las 

infraestructuras de su entorno. 
·  Disposición a actuar según un orden lógico en las operaciones del 

proceso de trabajo en el aula taller de tecnología. 
·  Valoración de la importancia de mantener un entorno de trabajo 

ordenado y agradable. 
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·  Disposición e iniciativa personal para participar solidariamente en tareas 
compartidas. 

 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

  
1. Enumera los principales problemas que resuelven las estructuras y cita 

ejemplos de estructuras que solucionan cada uno de ellos. 
2. Reconoce los principales elementos que componen una estructura. 
3. Enumera los principales tipos de esfuerzo a los que se ven sometidos 

las vigas, los pilares, los tirantes y otros elementos resistentes. 
4. Diseña y construye estructuras sencillas (rampas, torres, puentes, grúas, 

etc.) de formas y de materiales diferentes, y con distintos efectos. 
5. Aumenta, mediante triangulación o cualquier otro procedimiento, la 

resistencia de una estructura. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 7 : Sistemas de transmisión de mov imientos 
 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

1. Identificar diferentes sistemas de transmisión de movimiento. 
2. Conocer las características de funcionamiento de sistemas de 

transmisión mediante ruedas de fricción, poleas, cadenas y engranajes. 
3. Identificar elementos de transmisión. 
4. Describir el funcionamiento de sistemas de transmisión. 
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5. Realizar cálculos sobre la variación de la velocidad al utilizar diferentes 
sistemas de transmisión de movimiento. 

6. Resolver problemas sencillos y calcular la relación de transmisión. 
7. Adquirir los conocimientos necesarios para la construcción de máquinas 

de efectos únicos o mecanismos simples y que realicen una 
determinada función. 

 
COMPETENCIAS 
 

����  Conocimiento y la interacción con el mundo físico . Analizar 
estructuras y mecanismos del entorno, permite conocer cómo han sido 
diseñados y construidos. 

����  Autonomía e iniciativa personal . En el diseño de estructuras, las 
diferentes alternativas que se presentan permite desarrollar la iniciativa 
personal. 

����  Social y ciudadana . Se colabora a esta competencia desde el análisis 
del desarrollo que han tenido las diferentes estructuras y máquinas a lo 
largo de la historia. 

����  Matemática . A través de la aplicación de la ley de equilibrio de la 
palanca. 

 
 

CONTENIDOS 
 

·  Sistemas de transmisión de movimiento. 
·  Ley de la palanca. 
·  Funcionamiento de las poleas. 
·  Transmisión por correa, cadena 
·  Transmisión por engranajes 
·  Levas y excéntricas. 
·  Observación y análisis del funcionamiento de mecanismos de 

transmisión. 
·  Identificación de diferentes sistemas de transmisión. 
·  Manipulación de sistemas de transmisión. 
·  Identificación de los elementos que forman parte de los sistemas de 

transmisión. 
·  Realización de cálculos de transmisión. 
·  Construcción de elementos y sistemas de transmisión. 
·  Curiosidad por comprender el funcionamiento de los distintos 

mecanismos. 
·  Disposición a explorar diferentes aplicaciones de los elementos 

mecánicos. 
·  Percepción de la necesidad de combinar elementos para formar una 

máquina. 
·  Interés por conocer el funcionamiento de objetos tecnológicos de uso 

cotidiano. 
 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 



����������	��

����
����
��
��
����	�����

 
 

121

1. Identificar los sistemas de transmisión por correas y mediante 
engranajes. 

2. Explicar las características del funcionamiento de sistemas de 
transmisión mediante poleas, cadenas y engranajes. 

3. Describir el funcionamiento de sistemas de transmisión. 
4. Realizar cálculos sobre la variación de la velocidad al utilizar diferentes 

sistemas de transmisión de movimiento. 
5. Construir una máquina en la que se utilicen alguno de los sistemas de 

transmisión estudiados. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 8 : La corriente eléctrica 
 
 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

1. Identificar los elementos principales de un circuito sencillo, distinguiendo 
la función de cada uno de ellos. 

2. Comprender el funcionamiento práctico de la corriente eléctrica y 
conocer sus propiedades y efectos. 
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3. Montar circuitos simples en serie y paralelo, realizando las uniones con 
lógica y pulcritud y construir elementos sencillos para incluir en los 
mismos. 

4. Conocer los instrumentos de medida eléctricos: voltímetro, amperímetro 
y polímetro. 

5. Analizar y describir el efecto electromagnético. 
 
 
COMPETENCIAS 
 

·  Conocimiento y la interacción con el mundo físico . La electricidad 
favorece nuestra calidad de vida. Su repercusión medioambiental debe 
fomentar su uso responsable. 

·  Autonomía e iniciativa personal . En la construcción de circuitos 
eléctricos básicos y en la construcción de operadores eléctricos. 

·  Comunicación lingüística. La simbología eléctrica r equiere de un 
vocabulario específico. 

·  Aprender a aprender . Mediante la construcción de operadores 
eléctricos sencillos y electroimanes y motores. 

 
CONTENIDOS 
 

·  La corriente eléctrica. 
·  Símil hidráulico de la corriente eléctrica. 
·  Circuito eléctrico: componentes básicos (generadores, transmisores de 

corriente, interruptores y  receptores) y funcionamiento. 
·  Efectos básicos de la corriente: luz, calor y electromagnetismo. 
·  Magnitudes básicas: ley de Ohm. 
·  Circuitos en serie y en paralelo. Diferencias y comportamiento básico. 
·  Máquinas eléctricas: motor eléctrico, dinamo y alternador. 
·  Identificación de los distintos componentes de un circuito eléctrico y 

función de cada uno de ellos dentro del conjunto. 
·  Montaje de pequeños circuitos en serie y en paralelo. 
·  Resolución de problemas de proporcionalidad entre las magnitudes 

eléctricas fundamentales. 
·  Utilización de aparatos de medida: voltímetro, amperímetro y polímetro. 
·  Respeto de las normas de seguridad en la utilización de los materiales y 

herramientas. 
·  Interés por la precisión y la limpieza en los montajes eléctricos. 
·  Valoración de la importancia de la utilización de la corriente eléctrica en 

el mundo actual. 
·  Disposición e iniciativa personal para participar solidariamente en tareas 

compartidas. 
 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

1. Analizar la naturaleza de la corriente eléctrica. 
2. Describir un circuito eléctrico y la función de sus componentes. 
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3. Representar gráficamente circuitos eléctricos, empleando la simbología 
apropiada. 

4. Realizar cálculos en circuitos utilizando la ley de Ohm  
5. Diferenciar los circuitos eléctricos en serie, en paralelo y mixtos. 
6. Describir y analizar aparatos eléctricos: electroimán, timbre, motor 

eléctrico, dinamo y alternador. 
7. Efectuar medidas de magnitudes eléctricas mediante el voltímetro, el 

amperímetro y el polímetro. 
8. Conocer qué medidas de seguridad hay que adoptar con la corriente 

eléctrica. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
UNIDAD DIDÁCTICA 9:  Arquitectura y funcionamiento de los ordenadores  
 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

1. Identificar y analizar problemas cotidianos que pueden resolverse con 
ayuda de la informática. Describir las principales aplicaciones del 
ordenador en el ámbito doméstico y académico. 

2. Describir los principales componentes de un ordenador personal y 
explicar la función que desempeña cada uno de ellos. 

3. Describir el modo en el que el ordenador manipula y almacena la 
información, así como el esquema de circulación de esta a través de sus 
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componentes. 
4. Aprender el manejo básico del sistema operativo: encender y apagar el 

ordenador, arrancar y salir correctamente de las aplicaciones, manejo de 
ventanas, uso del explorador, etc. 

5. Utilizar distintos tipos de software educativo. 
6. Explicar el concepto de software libre y algunas de sus ventajas e 

inconvenientes. 
7. Organizar el entorno de trabajo adecuándolo a las primeras 

necesidades. 
 
COMPETENCIAS 

·  Conocimiento y la interacción con el mundo físico . El conocimiento 
del ordenador y su uso favorece la interacción con un entorno cada vez 
más tecnificado. 

·  Autonomía e iniciativa personal . En cuanto que la utilización del 
ordenador favorece la autonomía e iniciativa de quien lo usa. 

·  Tratamiento de la información y la competencia digi tal . Los 
aprendizajes asociados al uso del ordenador, permiten desarrollar esta 
competencia. 

 
CONTENIDOS 
 

·  Qué es el Hardware y el Software. 
·  Qué es: un Sistema Operativo, un Sistema Operativo de Entorno Gráfico  
·  Programas. Tipos de programas 
·  Qué es un archivo o fichero. Tipos de ficheros. 
·  Componentes  periféricos. 
·  Elementos internos de un ordenador: memoria RAM, procesador, 

velocidad del procesador, Disco Duro, elementos de almacenamiento, la 
Bios, puertos de entrada y/o salida.  

·  Periféricos. Función de los periféricos. 
·  Cómo organizar nuestro entorno de trabajo. 
·  Explicación de los conceptos Hardware y Software. 
·  Visualización del interior de un PC y descripción de sus partes. 
·  Descripción de los periféricos y sus utilidades. 
·  Valoración de unos catálogos publicitarios de equipos informáticos y 

comprensión de cuáles son los elementos que componen las ofertas y 
diferenciar su capacidad, calidad y precio. 

·  Valoración de las prestaciones de los periféricos normalmente utilizados. 
·  Ver el interior de un ordenador y reconocimiento de las partes que lo 

componen. 
·  Curiosidad por comprender la importancia que tiene la informática en 

nuestro entorno cotidiano 
·  Valorar con criterio propio la capacidad que nos ofrecen las aplicaciones 

con las que se trabaja. 
 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

1. Identifica los componentes fundamentales del ordenador y sus 
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periféricos, explicando su misión en el conjunto. 
2. Conoce la configuración mínima necesaria para el funcionamiento de un 

ordenador personal. 
3. Maneja el teclado, el ratón y otros soportes de entrada. 
4. Conoce y respeta las normas y criterios establecidos para el uso de los 

ordenadores y demás recursos del aula de informática. 
5. Realiza las operaciones más habituales en el sistema operativo: 

arrancar aplicaciones, abrir y cerrar ventanas, localizar archivos, etc. 
6. Arranca y cierra correctamente los programas utilizados para desarrollar 

los contenidos de la unidad. 
7. Utiliza algunos accesorios del sistema operativo: calculadora, editor de 

notas, reproductor multimedia, etc. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
UNIDAD DIDÁCTICA  10: El  procesador de texto 
 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

1. Explicar las principales funciones de un procesador de textos. 
2. Crear, almacenar, modificar, recuperar e imprimir documentos con un 

procesador de textos. 
3. Utilizar algunas de las posibilidades que ofrece el procesador de textos: 

dar formato a documentos, manejar sangrías y tabuladores, cambiar el 
tipo y el estilo de letra, etc. 

4. Elaborar documentos que contienen imágenes y tablas. 
5. Intercambiar información entre documentos, abiertos con la misma o con 

distinta aplicación. 
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COMPETENCIAS 
·  Tratamiento de la información y la competencia digi tal . El uso de los 

procesadores de textos influye directamente en esta competencia. 
·  Comunicación lingüística . La creación de documentos con un 

procesador de textos contribuye al conocimiento y capacidad de 
utilización de diferentes tipos de textos y sus estructuras formales. 

 
 

CONTENIDOS 
 
·  Entorno de trabajo de un procesador de textos. Barras de herramientas. 
·  Uso básico de un procesador de textos. Crear, modificar, guardar y 

recuperar e imprimir un documento. 
·  Formatos. Fuentes. Márgenes. Sangrías. 
·  Uso de márgenes, tabuladores, sangrías. Tipos y estilos de letras. 

Paginación. 
·  Utilización del diccionario ortográfico y del de sinónimos.  
·  Visualización previa e impresión de documentos. 
·  Utilización del procesador de textos en la realización de trabajos 

individuales o colectivos en las diferentes áreas. 
·  Elaboración de tablas. 
·  Uso de formatos compatibles para diferentes procesadores. 
·  Confección de documentos que combinen textos y gráficos. 
·  Gusto por el orden y la limpieza en la elaboración y la presentación de los 

trabajos. 
·  Predisposición hacia el uso del procesador de textos como herramienta de 

trabajo. 
·  Cuidado en la utilización y el mantenimiento de los equipos informáticos y 

en el uso de los soportes lógicos. 
 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

1. Identifica las principales funciones y posibilidades de los procesadores 
de textos. 

2. Imprime documentos completos, así como algunas de sus páginas. 
3. Crea, almacena y recupera documentos sencillos. 
4. Realiza las operaciones habituales con bloques de texto: seleccionar, 

cortar, copiar y borrar. 
5. Diseña documentos utilizando sangrías, tabuladores, alineaciones, 

encabezados y pies de página, tipo, tamaño y estilo de letra, etcétera. 
6. Crea documentos que contienen textos, imágenes y tablas. 
7. Intercambia información entre documentos. 
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UNIDAD DIDÁCTICA  11: Internet. Búsqueda de informa ción a través de la 
Red 
 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

1. Conocer los servicios de Internet más utilizados. 
2. Saber dar de alta y configurar una cuenta de correo electrónico. 
3. Conocer el funcionamiento de una lista de correo, de un foro de 

discusión y de un grupo de noticias e intervenir en alguno de ellos. 
4. Comunicarse por Internet con otros usuarios amable y respetuosamente. 
5. Buscar información en internet empleando distintas técnicas y diferentes 

buscadores  
6. Adquirir criterios de selección para poder discriminar la validez de las 

informaciones encontradas en la web. 
7. Exponer el modo en que internet está cambiando la manera en que 

vivimos y nos comunicamos. 
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COMPETENCIAS 
 

·  Tratamiento de la información y la competencia digi tal . El uso de 
Internet favorece directamente la consecución de esta competencia. 

·  Social y ciudadana . En cuanto al uso responsable de la información 
que se puede obtener a través de Internet. 

 
 
CONTENIDOS 
 

·  Comunicación entre usuarios de internet: en línea y diferida. Servidores 
de correo electrónico. Dirección de correo electrónico. Estructura de un 
mensaje. 

·  MSN Messenger. Grupos de Google. 
·  Navegadores web.  
·  La búsqueda de información. Buscadores. Cómo sacarle más partido a 

un buscador. 
·  Recursos en línea. Enciclopedias. Diccionarios. Otros recursos en línea. 
·  Obtener y utilizar una cuenta de correo web. Adjuntar archivos. 
·  Envío y recepción de mensajes, que pueden incluir ficheros asociados, 

utilizando un programa de correo electrónico. 
·  Participación en uno o varios foros de debate, mantenimiento de una 

conversación en tiempo real, y utilización, en general, de todos aquellos 
servicios de internet que los medios posibiliten. 

·  Instalación y configuración de los programas y los dispositivos 
necesarios para llevar a cabo una videoconferencia. 

·  Utilización de un programa navegador para acceder a la web. 
·  Búsqueda de información utilizando los buscadores. 
·  Localización, descarga y almacenamiento de distintos tipos de 

elementos (páginas completas, textos, imágenes, sonidos, vídeos, 
programas, etc.) en la web. 

·  Responsabilidad en la difusión y en el uso de las informaciones 
obtenidas o introducidas en internet. 

·  Valoración de la necesidad social de que se conozcan y reclamen los 
derechos como usuarios o consumidores de los servicios que ofrece 
internet. 

·  Respeto por la utilización de los medios informáticos dentro de un marco 
legal y ético. 
 

 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

1. Identificar los servicios de Internet. 
2. Describir los pasos para dar de alta una cuenta de correo electrónico. 
3. Conocer el funcionamiento de las listas, foros y noticias. 
4. Emplea el ordenador como instrumento para buscar información en 

internet y comunicarse. 
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5. Localiza información en la red y carga, imprime y guarda páginas web o 
elementos (texto, gráficos, sonidos, etc.) contenidos en ellas. 

6. Utiliza la red con otros fines diversos: mantenimiento de conversaciones, 
envío de mensajes, intercambio de opiniones, etc. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.  TEMPORALIZACIÓN 

 
La distribución de las unidades didácticas por trimestre queda reflejada en el 
siguiente cuadro: 
 

1º  TRIMESTRE 2º  TRIMESTRE 3º  TRIMESTRE 
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1. Introducción a la 
Tecnología 
 
2. Expresión y 
comunicación gráfica en 
Tecnología  
3. La madera. 
Herramientas y útiles 
característicos. 
4.  Los  metales. Técnicas 
básicas para el trabajo 
con los metales. 

5.  Materiales plásticos, 
pétreos y cerámicos 
6. Estructuras. 
 
7. Sistemas de 
transmisión de 
movimientos.  
 
8. La corriente eléctrica  

9. Arquitectura y 
funcionamiento de los 
ordenadores.. 
10. El procesador de 
texto. 
11.  Internet. Búsqueda 
de información a través 
de la Red 
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Primer Trimestre  
 
UNIDAD DIDÁCTICA 1:Lo que sea sonará  
 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

1. Discriminar entre sonido, silencio y ruido. 
2. Identificar las cualidades del sonido. 
3. Utilizar de forma adecuada su voz. 
4. Valora positivamente el silencio en nuestro entorno más cercano. 

 
COMPETENCIAS 
 

·  Competencia de la Comunicación Lingüística.  
·  Competencia en el conocimiento y la interacción con  el mundo 

físico.  
·  Competencia Social y Ciudadana.  
·  Competencia para aprender a aprender.  

 
 
CONTENIDOS 
 

·  Sonido, silencio y ruido: La contaminación acústica. 
·  Parámetros del Sonido: Altura, duración, intensidad y timbre. 
·  El aparato fonador 

 
 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

1. Discrimina el sonido del silencio. 
2. Reconoce el ruido 
3. Conoce los efectos negativos del sonido en el entorno físico cercano. 
4. Sabe describir los sonidos. 
5. Identifica las partes del aparato fonador. 
6. Sabe el funcionamiento del aparato fonador. 
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UNIDAD DIDÁCTICA 2: Toma buena nota  
 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

1. Conocer los signos musicales convencionales básicos. 
2. Observar, analizar y clasificar los instrumentos de la familia de viento-

madera. 
3. Conocer su propio cuerpo. 

 
COMPETENCIAS 
 

·  Competencia Matemática.  
·  Tratamiento de la información y competencia digital . 
·  Competencia cultural y artística.  
·  Autonomía e iniciativa personal.  

 
CONTENIDOS 
 

·  Escritura musical convencional: Pentagrama, nota, claves, figuras y 
compás. 

·  Instrumentos de la familia de viento-madera. 
·  Las voces: Clasificación. 

 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

1. Define correctamente: pentagrama, nota, clave, figura y compás. 
2. Coloca correctamente las notas en el pentagrama. 
3. Identifica visualmente los instrumentos de la familia de viento-metal y es 

capaz de clasificarlos. 
4. Conoce y discrimina los distintos tipos de voz 
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Segundo Trimestre  
 
UNIDAD DIDÁCTICA 3: ¿Para qué sirve la música?  
 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

1. Conocer instrumentos de las distintas familias. 
2. Conocer el piano y su teclado. 
3. Analizar intervalos 

 
COMPETENCIAS 
 

·  Competencia matemática.  
·  Competencia cultural y artística.  

 
CONTENIDOS 

 
·  Instrumentos de la familia de cuerda: Violín, viola, violonchelo y 

contrabajo. 
·  Instrumentos de la familia de viento-metal. 
·  El piano: su teclado. 
·  Las alteraciones y los intervalos. 

 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

1. Define correctamente: alteración e intervalo. 
2. Analiza correctamente intervalos. 
3. Identifica visualmente los instrumentos de la familia de viento-metal  y de 

cuerda y es capaz de clasificarlos. 
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UNIDAD DIDÁCTICA 4: El color de la música  
 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

1. Identificar las distintas agrupaciones musicales, así como conocer los 
instrumentos que intervienen. 

2. Escuchar el repertorio típico de cada agrupación. 
3. Respetar las masas sociales que apoyan o se identifican con las 

distintas agrupaciones. 
 
COMPETENCIAS 
 

·  Competencia en comunicación lingüística.  
·  Competencia en el conocimiento y la interacción con  el mundo 

físico.  
·  Competencia cultural y artística.  
·  Autonomía e iniciativa personal.  

 
CONTENIDOS 

 
·  Agrupaciones instrumentales:  

o Orquesta sinfónica. 
o Orquesta de cámara: 
o Grupo de rock. 
o Grupo de jazz. 
o Bandas Municipales y Militares. 
o Rondalla. 

·  Repertorio característico. 
 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

1. Discrimina las distintas agrupaciones. 
2. Identifica las características que las definen. 
3. Conoce los grupos sociales a los cuales van dirigidos. 
4. Conocen algunos temas representativos, de dichas agrupaciones. 
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Tercer trimestre  
 
UNIDAD DIDÁCTICA 5: Notas de Cine  
 
OBJETIVOS DIDÁCTICOS 
 

1. Conocer la escala en la que se basa el sistema musical Occidental. 
2. Crear pequeñas piezas, utilizando los conocimientos aprendidos. 
3. Valorar positivamente la armonía. 

 
 
COMPETENCIAS 
 

·  Competencia matemática.  
·  Competencia en el conocimiento y la interacción con  el mundo 

físico.  
·  Competencia cultural y artística.  
·  Autonomía e iniciativa personal.  

 
CONTENIDOS 

 
·  Las escalas: Diatónica y grados de la escala. 
·  Acordes: Consonante y disonantes. 

 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
 

1. Conoce las características de la escala diatónica. 
2. Sabe hacer escalas Mayores y menores. 
3. Define el tresillo. 
4. Ejecuta correctamente los tresillos. 
5. Construye correctamente acordes. 
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- LA PROGRAMACIÓN ESTÁ DISEÑADA TANTO PARA 1º COMO PARA 2º DE E.S.O. 

- DADO EL NIVEL DE ACTIVIDAD FÍSICA DE LOS ALUMNOS Y ALUMNAS DEL CENTRO SE 
ACORDÓ EN EL DEPARTAMENTO REALIZAR LAS MISMAS UNIDADES DIDÁCTICAS EN 
AMBOS CURSOS, CON EL ÚNICO CAMBIO EN CUANTO A LA DIFICULTAD DE LAS 
ACTIVIDADES PROPUESTAS. ÉSTA DIFICULTAD SE INCREMENTARÁ EN FUNCIÓN DEL 
CURSO Y NIVEL DE LOS ALUMNOS Y ALUMNAS DEL GRUPO. 

- EN CADA UNIDAD SE HAN PROPUESTO UNA SERIE DE ACTIVIDADES PARA AQUELLOS 
ALUMNOS/AS QUE TENGAN QUE ESTAR EN EL AULA DE CONVIVENCIA  CON LA 
INTENCIÓN DE QUE HAGAN ACTIVIDADES RELACIONADAS CON LA UNIDAD 
DIDÁCTICA QUE SE ESTÉ PLANTEANDO EN EL AULA. 

1º
 y

 2
º 

C
U

R
S

O
 E

.S
.O

. 
Tri. 

Nº 
UD. UNIDAD DIDÁCTICA  

Nº DE 
SESIONES 

P
R

IM
E

R
 T

R
IM

E
S

T
R

E
 

1 “NOS PONEMOS EN FORMA” 8 

2 “¿A QUÉ JUGABAN NUESTROS PADRES?” 8 

3  “QUIERO SER COMO NADAL” 8 

S
E

G
U

N
D

O
 T

R
IM

E
S

T
R

E
 

4 “EL CIRCO DEL SOL” 8 

5 “JUGUEMOS AL FLOORBALL” 8 

T
E

R
C

E
R

 T
R

IM
E

S
T

R
E

 

6 “SUPERVIVIENTES” 8 

7 “ BALONKORF”  8 



 

                                  

UD Nº 1 – 1º TRIMESTRE “““ NNNOOOSSS   PPPOOONNNEEEMMMOOOSSS   EEENNN   FFFOOORRRMMMAAA”””    

 
- Promover la participación,  desinhibición 
personal y cooperación grupal. 
- Consensuar las normas de higiene, control 
de clase, socializarse,... 
- Respetar diferencias individuales y las 
posibilidades y limitaciones de cada uno. 
 

- Presentación del curso y establecimiento 
de normas de clase. 
- Conocimiento de los componentes de la 
condición física-salud y sistemas que lo 
provocan. 
- Juegos para el desarrollo de los 
componentes de la condición física salud. 
- Realización de calentamientos adaptados 
a cada cualidad. 
- Aceptación de las diferencias de uno 
mismo con el grupo, entre ellos y del papel 
a desenvolver en el grupo (coeducación). 
 

CONTENIDOS 

OBJETIVOS 

Criterios de evaluación 
 - Participa y respeta las normas de los juegos. 
- Conoce y practica las normas higiénicas y 
alimenticias antes, durante y después. 
- Rechaza las actitudes de menosprecio o rivalidad. 

Instrumentos y calificación 
 

- Conceptos: Diario (30%) 
- Procedimientos: Hoja de observación  (30%) 
- Actitudes: Hoja de observación (40%) 

 
 
 
 

EVALUACIÓN 

o T. Enseñanza: I. Directa e Indagación y búsqueda.  
o E. Enseñanza: Socializadores, Asignación de Tareas,  

resolución de problemas 
o Estrategia en la práctica: Global y Analítica. 

Educación en Valores:  
Ed. para la Salud, para la Paz 

y Coeducación. 

Interdisciplinariedad 
Matemáticas y ciencias 

naturales 

TEMPORALIZACIÓN Y ACTIVIDADES  
1ª y 2º sesión: Presentación y establecimiento de las 
normas de clase y juegos de presentación. 
3ª y 4ª sesión: Juegos de cooperación y socialización. 
5ª y 6ª sesión: Juegos de resistencia aeróbica y fuerza. 
7ª y 8ª sesión: Circuito de fuerza y resistencia 
mediante juegos. 
ACTIVIDADES ALTERNATIVAS PARA EL ALULA 

DE CONVIVENCIA  
 
- Lectura de textos sobre la actividad física y la salud y 
contestación a una serie de preguntas acerca de ello. 

METODOLOGÍA 

 
Aros, pelotas, cuerdas, conos, picas,… 

R. MATERIALES 

 
- Alumno obeso: Mayor descanso, 
motivación contínua,… 
- Alumno inmigrante: Atención 
individualizada en las explicaciones… 
 
 

N.E.A.E. 

 
Matemática Lingüística 

Físico y Natural Digital 
Social y Ciudadana Cultural y artística 
Aprender a aprender Autonomía/ iniciativa 
 
 

C. BÁSICAS 



 

 
 

UD Nº 2 – 1º TRIMESTRE “““ ¿¿¿AAA   qqquuuééé   jjj uuugggaaabbbaaannn   nnnuuueeessstttrrrooosss   pppaaadddrrreeesss???”””    

- Conocer, valorar y practicar juegos 
tradicionales de su entorno más próximo, que 
puedan ser usados en su tiempo de ocio.  
- Recopilar de juegos populares y 
tradicionales del entorno próximo. 
- Respetar diferencias individuales y las 
posibilidades y limitaciones de cada uno. 

- Conocimiento  y valoración de juegos 
tradicionales de la comunidad. 
- Recopilación de juegos tradicionales del 
entorno. 
- Práctica de juegos tradicionales  
- Uso de los juegos en su tiempo de ocio y 
recreación. 
- Respeto y valoración los juegos 
tradicionales, como fenómeno socio 
cultural.  
- Aceptación de las normas y del  trabajo en 
equipo. 
- Lectura de un texto a cerca del tenis y 
contestación a una serie de preguntas a 
cerca del mismo. 
 

 
Matemática Lingüística 

Físico y Natural Digital 
Social y Ciudadana Cultural y artística 
Aprender a aprender Autonomía/ iniciativa 
 
 

C. BÁSICAS 

CONTENIDOS 

OBJETIVOS 

Criterios de evaluación 
- Conoce, valora y practica juegos tradicionales de su 
entorno más próximo, que puedan ser usados en su 
tiempo de ocio.  
- Recopila juegos populares y tradicionales del 
entorno próximo. 
- Respeta diferencias individuales y las posibilidades y 
limitaciones de cada uno 
 

Instrumentos y calificación 
 

- Conceptos: Diario (30%) 
- Procedimientos: Hoja de observación  (30%) 
- Actitudes: Hoja de observación (40%) 

EVALUACIÓN 

o T. Enseñanza: I. Directa e Indagación y búsqueda.  
o E. Enseñanza: Socializadores, Asignación de Tareas,  

resolución de problemas 
o Estrategia en la práctica: Global y Analítica. 

Educación en Valores:  
Ed. para la Salud, para la Paz 

y Coeducación. 

Interdisciplinariedad 
Tecnología y ciencias 

naturales 

TEMPORALIZACIÓN Y ACTIVIDADES  
1ª y 2º sesión: Juegos de desplazamientos. 
3º y 4ª sesión: Juegos de puntería. 
5º y 6ª sesión: Juegos de equilibrio. 
7º y 8ª sesión: Gimkana. 
ACTIVIDADES ALTERNATIVAS PARA EL ALULA 

DE CONVIVENCIA  
- Lectura de textos sobre los juegos populares y 
tradicionales tanto de Ceuta como de otras ciudades y 
países y contestación a una serie de preguntas acerca 
de ello. 
 

METODOLOGÍA 

Aros, pelotas, cuerdas, conos, picas, material que traigan de 
casa… 

R. MATERIALES 

 
- Alumno obeso: Mayor descanso, 
motivación contínua,… 
- Alumno inmigrante: Atención 
individualizada en las explicaciones… 
 

A.N.E.A.E. 



 

 
 

“““ QQQUUUIII EEERRROOO   SSSEEERRR   CCCOOOMMMOOO   NNNAAADDDAAALLL”””    

- Conocer y practicar de manera básica y 
lúdica el tenis (reglas, técnica y golpes 
básicos) 
- Perfeccionar cualidades motrices y 
habilidades motrices básicas a través del 
tenis o mini-tenis. 
- Aplicar fundamentos técnicos, tácticos y 
reglamentarios básicos en un juego de mini-
tenis 
- Relacionarse con los compañeros/as en 
busca de objetivos comunes sin distinción en 
cuanto al sexo. 
- Trabajar correctamente la comprensión 
lectora a través de la lectura y análisis de un 
texto sobre el tenis. 

- Familiarización con el tenis.  
- Conocimiento de fundamentos técnicos, 
tácticos y reglamentarios en la práctica del 
tenis.    
- Realización de actividades y juegos de 
iniciación al mini tenis y al tenis. 
- Aplicación de los fundamentos técnico–
tácticos y reglamentarios del tenis en  
distintos juegos. 
- Lectura de un texto a cerca del tenis y 
contestación a una serie de preguntas a 
cerca del mismo. 
- Respeto a las normas básicas de 
funcionamiento y reglas del juego cultura y 
/ o religión (coeducación). 
- Aplicación de hábitos saludables durante 
la clase de E.F. 

 
Matemática Lingüística 

Físico y Natural Digital 
Social y Ciudadana Cultural y artística 
Aprender a aprender Autonomía/ iniciativa 
 
 

C. BÁSICAS 

CONTENIDOS 

OBJETIVOS 

Criterios de evaluación 
- Conocer y aplicar los aspectos básicos del tenis en 
juegos (golpeos, reglas). 
- Participar activamente, aceptar y respetar las normas de 
juegos y  de la clase. 
- Utilizar las habilidades básicas en el juego de 
iniciación al tenis. 
- Aplicar hábitos saludables antes, durante y después de 
la clase de E.F. 

Instrumentos y calificación 
- Conceptos: Diario (30%); Procedimientos: Hoja de 
observación  (30%) y Actitudes: Hoja de observación 
(40%) 

EVALUACIÓN 

o T. Enseñanza: I. Directa e Indagación y búsqueda.  
o E. Enseñanza: Socializadores, Asignación de Tareas,  

resolución de problemas 
o Estrategia en la práctica: Global y Analítica. 

Educación en Valores:  
Ed. para la Salud, para la Paz 

y Coeducación. 

Interdisciplinariedad 
Tecnología, Ciencias 
naturales y Lengua. 

TEMPORALIZACIÓN  
SESIÓN Nº 1 y 2: “La pelota, la raqueta y yo” 
SESIÓN Nº 3 y 4: “Golpeamos la bola” 
SESIÓN Nº 5 y 6: “15–30–40– juego y rey de pista” 
SESIÓN Nº 7 y 8: “Olimpiadas tenísticas”. 
ACTIVIDADES ALTERNATIVAS PARA EL ALULA 

DE CONVIVENCIA  
 
- Lectura de textos sobre el tenis y contestación a una 
serie de preguntas acerca de ello. 

 
 

METODOLOGÍA 

- Pista polideportiva, raquetas y palas (uno por persona), 
pelotas de tenis (una por alumno), picas, ladrillos, cuerdas y 
un elástico. 
 

R. MATERIALES 

UD Nº 3 – 1º TRIMESTRE 

- Alumno inmigrante: Atención 
individualizada en las explicaciones… 
- Alumno asmático: Calentamiento 
progresivo, tomar medidas antes del 
ejercicio,… 
 

A.N.E.A.E. 



 

 
 

UD Nº 4 – 2º TRIMESTRE “““ EEELLL   CCCIII RRRCCCOOO   DDDEEELLL   SSSOOOLLL”””    

- Controlar y dominar el cuerpo para poder 
ejecutar correctamente las diferentes 
posturas. 
- Mantener el cuerpo en equilibrio en  
situaciones variadas. 
- Cooperar y colaborar con los compañeros 
en el montaje de las pirámides. 
- Respetar diferencias individuales y las 
posibilidades y limitaciones de cada uno. 
 

- Conocimiento de aspectos básicos del 
acrosport. 
-  Construcción de pirámides. 
- Coreografía de acrosport. 
- Establecimiento de relaciones 
equilibradas con los demás. 
- Cooperación y colaboración con el grupo. 
- Hábitos de prevención lesiones. 
- Lectura de un texto a cerca de este 
deporte alternativo y contestación a una 
serie de preguntas a cerca del mismo. 
 

 
Matemática Lingüística 

Físico y Natural Digital 
Social y Ciudadana Cultural y artística 
Aprender a aprender Autonomía/ iniciativa 
 
 

C. BÁSICAS 

CONTENIDOS 

OBJETIVOS 

Criterios de evaluación 
- Controla y domina el cuerpo para poder ejecutar 
correctamente las diferentes posturas. 
- Coopera y colabora con los compañeros en el 
montaje de las pirámides. 
- Respetar diferencias individuales. 

Instrumentos y calificación 
 

- Conceptos: Diario (30%) 
- Procedimientos: Hoja de observación  (30%) 
- Actitudes: Hoja de observación (40%) 

 
 
 

EVALUACIÓN 

o T. Enseñanza: I. Directa e Indagación y búsqueda.  
o E. Enseñanza: Socializadores, Asignación de Tareas,  

resolución de problemas 
o Estrategia en la práctica: Global y Analítica. 

Educación en Valores:  
Ed. para la Salud, para la Paz 

y Coeducación. 

Interdisciplinariedad 
Música, Ciencias naturales y 

Lengua 

TEMPORALIZACIÓN  
1ª y 2º sesión: Iniciación al Acrosport. Somos 
equilibristas. 
3º y 4ª sesión: Algunas figuras acrobáticas. 
5º y 6ª sesión: Figuras y pequeñas pirámides. 
7º y 8ª sesión: Un, dos, tres y acción. 

 
ACTIVIDADES ALTERNATIVAS PARA EL ALULA 

DE CONVIVENCIA  
- Lectura de textos sobre la gimnasia deportiva, las 
acrobacias y el Acrosport y contestación a una serie de 
preguntas acerca de ello. 

 

METODOLOGÍA 

 
- Radio-cd, cds música variada, colchonetas,… 

R. MATERIALES 

- Alumno asmático: Calentamiento 
progresivo, tomar medidas antes del 
ejercicio,… 
- Alumno inmigrante: Atención 
individualizada en las explicaciones… 
 
 

A.N.E.A.E. 



 

 
 

UD Nº 5 – 2º TRIMESTRE “““ JJJUUUGGGUUUEEEMMMOOOSSS   AAALLL   FFFLLLOOOOOORRRBBBAAALLLLLL”””    

 
- Conocer la técnica, táctica y reglas de este 
deporte alternativo. 
- Desarrollar hábitos de salud e higiene en la 
actividad física, así como normas y hábitos 
de conducta deportiva, y el respeto del 
material 
- Respetar diferencias individuales y las 
posibilidades y limitaciones de cada uno. 
 

 
- Técnica, táctica y reglamento del 
Floorball. 
- Adquisición de habilidades específicas 
con el stick. 
- Aceptación de las diferencias de uno 
mismo con el grupo, entre ellos y del papel 
a desenvolver en el grupo (coeducación). 
- Lectura de un texto a cerca de este 
deporte alternativo y contestación a una 
serie de preguntas a cerca del mismo. 
 

CONTENIDOS 

OBJETIVOS 

Criterios de evaluación 
- Conoce la técnica, táctica y reglas y reglas del 
Floorball. 
- Desarrolla hábitos de salud e higiene en la actividad 
física. 
- Respetar diferencias individuales y las posibilidades 
y limitaciones de cada uno. 

Instrumentos y calificación 
 

- Conceptos: Diario (30%) 
- Procedimientos: Hoja de observación  (30%) 
- Actitudes: Hoja de observación (40%) 

 
 

EVALUACIÓN 

o T. Enseñanza: I. Directa e Indagación y búsqueda.  
o E. Enseñanza: Socializadores, Asignación de Tareas,  

resolución de problemas 
o Estrategia en la práctica: Global y Analítica. 

Educación en Valores:  
Ed. para la Salud, para la Paz 

y Coeducación. 

Interdisciplinariedad 
Matemáticas, Ciencias 

naturales y Lengua. 

TEMPORALIZACIÓN  
1ª y 2º  sesión: Familiarización con el floorball.  
3º y 4ª sesión: Manejo de la pelota. Conducción y 
lanzamiento. 
5ª y 6º sesión: Pases y recepciones. Táctica y 
Reglamento 
7º y 8ª sesión: Evaluación de los conocimientos sobre 
este juego alternativo mediante una competición. 

 
ACTIVIDADES ALTERNATIVAS PARA EL ALULA 

DE CONVIVENCIA  
- Lectura de textos sobre el floorball y el hockey y 
contestación a una serie de preguntas acerca de ello. 

METODOLOGÍA 

                    
    Sticks, conos, pelotas Floorball, petos, picas,… 
 

R. MATERIALES 

 
- Alumno asmático: Calentamiento 
progresivo, tomar medidas antes del 
ejercicio,… 
- Alumno inmigrante: Atención 
individualizada en las explicaciones… 
 

A.N.E.A.E. 

 
Matemática Lingüística 

Físico y Natural Digital 
Social y Ciudadana Cultural y artística 
Aprender a aprender Autonomía/ iniciativa 
 
 

C. BÁSICAS 



 

 
 

UD Nº  6 – 3º TRIMESTRE “““ SSSUUUPPPEEERRRVVVIII VVVIII EEENNNTTTEEESSS”””    

- Conocer y realizar actividades propias del 
medio natural y juegos autóctonos en la 
naturaleza. 
- Saber orientarse en un mapa. 
- Conocer y montar una tienda de campaña 
- Desarrollar el espíritu de colaboración en 
equipo y la capacidad de convivencia. 
- Respetar diferencias individuales y las 
posibilidades y limitaciones de cada uno. 
 

- Planos y mapas de orientación.  
- Montaje y tipos de tiendas de campaña. 
- Juegos de orientación.  
- Juegos autóctonos de la naturaleza.  
- Respeto al medio ambiente. 
- Autonomía y responsabilidades en la 
práctica de juegos en el  medio natural. 
- Lectura de un texto a cerca de actividades 
en la naturaleza y contestación a una serie 
de preguntas a cerca del mismo. 
 

 
Matemática Lingüística 

Físico y Natural Digital 
Social y Ciudadana Cultural y artística 
Aprender a aprender Autonomía/ iniciativa 
 
 

C. BÁSICAS 

CONTENIDOS 

OBJETIVOS 

Criterios de evaluación 
- Conoce y realiza actividades propias del medio natural 
y juegos autóctonos en la naturaleza. 
- Sabe orientarse en un mapa. 
- Conoce y sabe montar una tienda de campaña. 
- Respeta diferencias individuales. 

Instrumentos y calificación 
- Conceptos: Diario (30%) 
- Procedimientos: Hoja de observación  (30%) 
- Actitudes: Hoja de observación (40%) 

 
 
 

EVALUACIÓN 

o T. Enseñanza: I. Directa e Indagación y búsqueda.  
o E. Enseñanza: Socializadores, Asignación de Tareas,  

resolución de problemas 
o Estrategia en la práctica: Global y Analítica. 

Educación en Valores:  
Ed. para la Salud, para la Paz 

y Coeducación. 

Interdisciplinariedad 
Tecnología,  Ciencias 
naturales y Lengua. 

TEMPORALIZACIÓN  
1ª y  2º sesión: Juegos de sensaciones y confianza. 
3ª y 4º sesión: Soy un superviviente. (Cómo montar una 
tienda de campaña y mapas de orientación) 
5º y 6ª sesión: Nos orientamos. (Carrera de orientación). 
7º y 8ª sesión: Evaluación con preguntas sobre lo 
aprendido. 
ACTIVIDADES ALTERNATIVAS PARA EL ALULA DE 

CONVIVENCIA  
 
- Lectura de textos sobre la orientación, las acampadas y  
la cabuyería y contestación a una serie de preguntas 
acerca de ello. 
 

METODOLOGÍA 

 
- Brújulas, mapas, globos, balizas, tiendas,… 

R. MATERIALES 

- Alumno asmático: Calentamiento 
progresivo, tomar medidas antes del 
ejercicio,… 
- Alumno inmigrante: Atención 
individualizada en las explicaciones… 
 

A.N.E.A.E. 



 

 

UD Nº  7 – 3º TRIMESTRE “““ BBBAAALLLOOONNNKKKOOORRRFFF”””    

 
- Conocer la técnica, táctica y reglas de este 
deporte alternativo. 
- Desarrollar actitudes de colaboración y 
respeto. 
- Desarrollar hábitos de salud e higiene en la 
actividad física, así como normas y hábitos 
de conducta deportiva, y el respeto del 
material 
- Respetar diferencias individuales y las 
posibilidades y limitaciones de cada uno. 

 
- Técnica, táctica y Normas del juego en el 
balonkorf. 
- Adquisición de habilidades específicas.  
- Desarrollo de las capacidades 
coordinativas. 
- Realización de un calentamiento 
específico. 
- Valoración de la competición y del juego 
como elemento que nos acerca a los demás. 
- Respeto por la actividad, los participantes 
y los materiales. 
- Lectura de un texto acerca del balonkorf y 
contestación a una serie de preguntas a 
cerca del mismo. 
 

 
Matemática Lingüística 

Físico y Natural Digital 
Social y Ciudadana Cultural y artística 
Aprender a aprender Autonomía/ iniciativa 
 
 

C. BÁSICAS 

CONTENIDOS 

OBJETIVOS 

Criterios de evaluación 
- Conoce la técnica, táctica y reglas de este deporte 
alternativo. 
- Desarrolla actitudes de colaboración y respeto. 
- Desarrolla hábitos de salud e higiene en la actividad 
física. 
- Respeta diferencias individuales.  

Instrumentos y calificación 
- Conceptos: Diario (30%) 
- Procedimientos: Hoja de observación  (30%) 
- Actitudes: Hoja de observación (40%) 

 
 

EVALUACIÓN 

o T. Enseñanza: I. Directa e Indagación y búsqueda.  
o E. Enseñanza: Socializadores, Asignación de Tareas,  

resolución de problemas 
o Estrategia en la práctica: Global y Analítica. 

Educación en Valores:  
Ed. para la Salud, para la Paz 

y Coeducación. 

Interdisciplinariedad 
Matemáticas, Ciencias 

naturales y Lengua 

TEMPORALIZACIÓN  
1ª y 2º sesión: Familiarización con el balonkorf.  
3º y 4ª sesión: Manejo de la pelota. Conducción y 
lanzamiento. 
5º y 6ª sesión: Pases y recepciones. Táctica y 
Reglamento 
7º y 8ª sesión: Evaluación de los conocimientos sobre 
este juego alternativo mediante una competición. 

 ACTIVIDADES ALTERNATIVAS PARA EL AULA 
DE CONVIVENCIA  

- Lectura de textos sobre el baloncesto y el balonkorf y 
contestación a una serie de preguntas acerca del 
mismo. 
 

METODOLOGÍA 

- Aros, pelotas, conos, petos de colores, bancos, picas, 
canastas de balonkorf… 

R. MATERIALES 

 
- Alumno asmático: Calentamiento 
progresivo, tomar medidas antes del 
ejercicio,… 
- Alumno inmigrante: Atención 
individualizada en las explicaciones… 
 

A.N.E.A.E. 
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