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Ponente: Valentin Gavidia Cataldn

Dpto. Didactica CC. Experimentales y Sociales. Universidad de Valencia.

Objetivos:

e Objetivo General: Dar a conocer a los participantes, los Criterios de
Calidad para el desarrollo de proyectos y actuaciones de promocion y

educacion para la salud en el sistema educativo y los Gmbitos prioritarios de intervencion.

e Objetivo especifico: Desarrollo de un proyecto de Promocion y Educacion para la

Salud escolar y la elaboracion de materiales diddacticos.

Contenidos:

PARTE 1° FUNDAMENTACION TEORICA Y SU IMPLICACION EN EL AULA

- Evolucion del concepto de Salud y Enfermedad. Sus implicaciones en el aula.

- Importancia y necesidad de la Promocién y Educacion para la Salud en la sociedad actual.
- La necesidad de trabajar las actitudes en la generacion de conductas y valores.

- Metodologia de la Promocién y Educacion para la Salud. Criterios de calidad para el
desarrollo de Proyectos educativos.

PARTE 2°: ALGUNOS TEMAS DE INTERES DE EDUCACION PARA LA SALUD.

- La prevencion de las enfermedades infecciosas. La higiene personal. El problema del SIDA.

- La Educacion del Consumidor en la Escuela. La moda, la publicidad y los agentes
estimuladores del consumo.

- Alimentacién y Salud. La dieta saludable, una cuestion de equilibrio.

- La prevencioén del consumo de sustancias nocivas.

Desarrollo:

Dia 20 LUNES.- Fundamentos de la Educacion para la Salud y criterios de calidad.
Dia 21 MARTES.- Alimentacion y Actividad Fisica.

Dia 22 MIERCOLES- Sociedad de Consumo, Publicidad y Autoestima.
Dia 23 JUEVES- Higiene Personal y Prevencion de la Drogadiccion



Calendario:

> Fase Presencial:

Dia 20 : ?
— aF
17 a 17.15: Inauguracion del curso. w

- 20,21,22y 23 de Abril. T
¥
17.15 a 18.30h: Desarrollo del curso :

14 _'.!:.E"""f
18.30 a 1%9h: Pausa- café

19 a 20’30h: Desarrollo del curso

> Fase Practica:

- Planificacion de una propuesta didactica para el aula (Aplicacion de los conocimientos
adquiridos durante el curso, al aula), puesta en practica y evaluacion de la experiencia.

> Intercambio de Experiencias:

- 20 de Mayo ( Miércoles)

17 a 20'30h: Jornada presencial en el CPR de presentaciéon a los companeros de los trabajos
realizados.

Lugar de celebracién:

En el CPR de Ceuta (Aula 3)

Créditos: 30 horas, 3 créditos.

Destinatarios:

Profesorado que imparta E. Infantil, E. Primaria y E. Secundaria,
Técnicos educativos, Trabajadores sociales, Educadores sociales.
Interesados en el tema

Inscripciones:

Hasta el VIERNES 27 de Marzo 2009,

en el CPR ( profesorado de la ensenanza concertada y funcionarios e interinos del
MEPSYD en activo) y

en La Consejeria de Sanidad (Resto de destinatarios)




